SZKOEA PODSTAWOWA NR 28 W GLIWICACH

KTORA PROWADZI REKRUTACJE DO SPORTOWE] KLASY PLYWACKIE]

LAPRASZA NA

MIEDZYSZKOLNE ZAWODY PLYWACKIE
UCZNIOW Z KLAS I-111'1 PRZEDSZKOLAKOW

O PUCHAR DYREKTORA SZKOtLY

7 MIEJSCE
SP nr 28
ul. M. Strzody 4
GLIWICE

UCZESTNICY KONKURENCIE

a) kategoria A - rocznik 2015 - 50 m samodzielnie }'
b) kategoria B - rocznik 2016 - 50 m samodzielnie

c) kategoria C - rocznik 2017 - 25m samodzielnie
d) kategoria D - rocznik 2018 - 12,5m samodzielnie
e) kategoria E - rocznik 2019 - 25m samodzielnie
lub ze sprzetem wypornoSciowym
t) kategoria F - rocznik 2020 i mtodsi - 12,5 samodzielnie

lub ze sprzetem wypornoSciowym

ZAPISY ZAPRASZAMY DO
W DNIU ZAWODOW SPORTOWEJ ZABANWY

8.50 - PRZEDSZKOLAKI
10.00 - UCZNIOWIE I-lII

GWARANTUJEMY DOBRA ZABAWE | MEDALE
DLA WSZYSTKICH UCZESTNIKOW




1. Cel zawodow:
e ptywaj dla wtasnego bezpieczenstwa i zdrowia, dla relaksu i przyjemnosci,
 popularyzacja ptywania wSréd najmtodszych ucznidw,

e wdrazanie do sportowej rywalizacji.

2. Termin i miejsce zawodow: 05 kwietnia 2025 r. (sobotal),

ptywalnia kryta (dt. 12,5 m, gt 1,40 m) przy Szkole Podstawowej nr 28

w Gliwicach, ul. Strzody 4. Otwarcie zawoddw: 9.00,

Przyjmowanie zgtoszen oraz weryfikacja zawodnikdw w dniu zawoddw:

od godz. 8.30 (grupy przedszkolne), od godziny 10.00 (grupy szkolne)
3. Uczestnicy:
Uczniowie klas pierwszych (ur. 2017), drugich (ur. 2016), trzecich (ur. 2015)
oraz przedszkolaki gliwickich placéwek edukacyjnych, urodzeni w 2018 roku i mtodsi,
sklasytikowani wg kategorii wiekowych:
kategoria A - rocznik 2015, kategoria B - rocznik 2016, kategoria C - rocznik 2017,
kategoria D - rocznik 2018, kategoria E - rocznik 2019, kategoria F - rocznik 2020 i mtodsi

4. Konkurencije:

kategoria A - samodzielne przeptyniecie w dowolny sposdb dystansu 50 metréw
kategoria B - samodzielne przeptyniecie w dowolny sposéb dystansu 50 metréw
kategoria C - samodzielne przeptyniecie w dowolny sposéb dystansu 25 metréw
kategoria D - samodzielne przeptyniecie w dowolny sposdb dystansu 12,5 metrow

kategoria E - samodzielnie lub z wykorzystaniem sprzetu wypornoSciowego przeptyniecie
w dowolny sposéb dystansu 25 metréw (dwie dtugoSci),
kategoria F - samodzielnie lub z wykorzystaniem sprzetu wypornoSciowego przeptyniecie

w dowolny sposéb dystansu 12, 5 metra (jedna dtugoS¢).
5. Zgtoszenie do zawoddéw przyjmowane bedg w dniu zawoddw, w sali gimnastyczne;j:
- grupy przedszkolne /kategorie D,E,F - zapisy 8.30
- grupy szkolne /kategoria A,B,C- zapisy 10.00
Kazdy uczestnik zobowigzany jest przedstawiC wypetnione przez rodzica, oSwiadczenie
dotyczgce braku przeciwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach, zgode na
przetwarzanie danych osobowych. (Wydruki dostepne na miejscu).
6. Zawody bedg przebiegaC w grupie dziewczat i chtopcdw w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych. Przewidziano pamigtkowe puchary dla najmtodszej
i najmtodszego uczestnika zawoddw oraz medale dla wszystkich startujgcych dzieci.
W klasytikacji druzynowej, w kategorii szkolnej oraz przedszkolnej, druzyny o najwiekszej
iloSci startujgcych zawodnikdw, zostang nagrodzone pamigtkowym pucharem.
Zapraszamy do wspélnej, sportowej zabawy :
Szkolny Zespét Sportowy - Aleksandra Witkowska i Tomasz Machnik
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