Jadtospis dla szkoty na okres: 16.12.2024 - 20.12.2024 (T51)

/ PONIEDZIALEK

* zupa grysikowa z natkg pietruszki (250ml)
* risotto z warzywami i miesem (190g)kompot owocowy (150ml)

WTOREK

 zupa ogorkowa z ryzem (250ml)
* pieczen rzymska (90g),z ziemniakami (150g),suréwka z marchewki i ananasa
(70g),woda z cytryng (150ml)

SRODA

* zupa grochowa z mieskiem i ziemniakami (250ml)
* makaron z serem i musem brzoskwiniowym (150g+70g+30g)kompot owocowy
(150ml)

CZWARTEK

» krem z dyni z grzankami (250ml)
* gulasz wieprzowy (120g),ziemniaki gotowane (1509 ),suroéwka z kapusty pekinskiej
(70g),woda z cytryng (150ml)

PIATEK

* soczewicowa z kietbasg i zacierkg (250ml)
* makaron ze szpinakiem (190g)kompot owocowy (150ml)

N Zpﬁo;,

¥

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykow Twojego Zdrowka.

Uwaga: ze wzgledu na wspoétdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposazenia, moga wystapi¢ zanieczyszczenia
krzyzowe alergenami

Positki produkowane sg przez KID CATER Sp. z 0.0. w zaktadzie w Gliwicach, ul. Orlat Slgskich 25.
Dane: C:\00_ATA\A_MENU_24\24T_51\STD\2024T51_BAMEN_GO01.xIsx




