Jadtospis dla szkoty na okres: 15-19.04.2024 (T16)

/ PONIEDZIALEK

* zupa kalafiorowa z ziemniakami (250ml)
* makaron z mieskiem i warzywami (260g)kompot (150ml)

WTOREK

* zupa pomidorowa z ryzem (250ml)
* indyk w sosie $mietanowym (120g),ziemniaki (160g),buraki (70g),kompot (150ml)

SRODA

* Zupa soczewicowa z ziemniakami i kietbaskg (250ml)
* ryz biaty (170g),z polewg jogurtowo-truskawkowg (100g)kompot (150ml)

CZWARTEK

* krem z warzyw groszkiem ptysiowym (250ml)
« filet z kurczaka w panierce (90g),ziemniaki (160g),suréwka z czerwonej kapusty
(70g),kompot (150ml)

PIATEK

* krupnik z kaszy jaglanej z mieskiem i ziemniakami (250ml)
* pierogi ruskie (190g),jabtko (1/2szt )kompot (150ml)

N Zpﬁo;,

¥

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykow Twojego Zdrowka.

Uwaga: ze wzgledu na wspoétdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposazenia, moga wystapi¢ zanieczyszczenia
krzyzowe alergenami

Positki produkowane sg przez ATA S.A. w zakfadzie w Gliwicach, ul. Orlat Slgskich 25.
Dane: C:\O0O_ATA\3_MENUET_24\24T_16\STD\2024T16_BAMEN_GO01.xIsx




