
 Pływackie Klasy Sportowe funkcjonują w Szkole Podstawowej nr 28  
w Gliwicach od  2006 roku. Pomysł ich stworzenia był pomysłem pionierskim 
w naszym mieście. Corocznie, do 2016 roku, otwierany był jeden oddział 
klasy profilowanej, której szkolenie kierunkowe obejmowało cykl sześcioletni. 
Po dwuletniej przerwie, już nieprzerwalnie od 2019 roku, powstają kolejne 
sportowe klasy pływackie, które zajęcia kierunkowe realizują w trybie 
trzyletnim.  
 Koordynatorem sportowych klas pływackich, od początku ich 
funkcjonowania w naszej placówce,  jest pani Aleksandra Witkowska – trener 
pływania. 

KLASY PŁYWACKIE 
  
 Pływackie Klasy Sportowe powstały w 2006 roku. Pomysł stworzenia 
Pływackiej Klasy Sportowej w naszej szkole, był pomysłem pionierskim w naszym 
mieście. Od roku szkolnego 2006/2007, dzięki pozytywnej opinii Rady 
Pedagogicznej, Rady Sportu oraz Prezydenta Miasta Gliwice, corocznie otwierany 
jest jeden oddział klasy profilowanej, ukierunkowanej na szkolenie pływackie. 

Podstawowym zadaniem tych klas, oprócz harmonijnego rozwoju młodego 
człowieka i  opanowania na wysokim poziomie technik pływackich,  jest stworzenie 
optymalnych warunków zarówno do treningu sportowego, jak i nauki dzieciom, 
których rodzice zdecydują się na posłanie swoich pociech do klasy o profilu "Nauka 
i doskonalenie technik pływackich”. Szkolenie w oddziale sportowym, od roku   
szkolnego 2019/2020,  trwa trzy lata i obejmuje I etap edukacyjny - klasy I-III. 
Koordynatorem sportowych klas pływackich funkcjonujących w naszej placówce 
jest pani Aleksandra Witkowska - trener pływania. 

Klasy sportowe pozwalają w ramach godzin edukacyjnych po łączyć 
ukierunkowaną, wzmożoną aktywność ruchową z nauką. Dzieci w klasach 
sportowych wszystkie zajęcia sportowe, zarówno na basenie, jak i w sali 
gimnastycznej mają z trenerami pływania, co bardzo korzystnie wpływa na 
tworzenie od początku dobrych relacji z kadrą trenerską. 

REKRUTACJA: 

Rekrutacja do sportowych klas pływackich odbywa się po zajęciach testowo – 
naborowych, podczas których wybierane są dzieci o najlepszych predyspozycjach 
psychomotorycznych. Każde dziecko, które chciałoby zostać uczniem takiej klasy, 
musi posiadać dobry stan zdrowia potwierdzony zaświadczeniem lekarskim. 
Rodzice dzieci chętnych rozpocząć naukę i szkolenie w takiej klasie, zobligowani 
są do zapoznania się z zasadami funkcjonowania szkoły i klasy oraz ich 



regulaminami.Szczegółowe informacje dotyczące postępowania kwalifikacyjnego 
części praktycznej dostępne pod wskazanym linkiem: 
https://zsp14gliwice.pl/sp28/klasa-plywacka/ 
  
SZKOLENIE: 

Zajęcia treningowe prowadzone są w oparciu o program szkolenia sportowego PZP 
i jednocześnie odbywają się w dwóch grupach zaawansowania.  Wszystkie zajęcia 
sportowe, zarówno na basenie, jak i w sali gimnastycznej, prowadzone są przez 
nauczycieli wychowania fizycznego, w tym trenerów i instruktorów pływania.  
W trakcie trwania szkolenia uczniowie klas sportowych startują w zawodach 
 sportowych.  

ORGANIZACJA: 

Wszystkie zajęcia sportowe ujęte są  w planie zajęć dydaktycznym danej klasy tzw. 
planie lekcji. Uczniowie klas sportowych mają zwiększoną ilość godzin wychowania 
fizycznego, w tym pływania. Ilość godzin zajęć sportowych w tygodniu wynosi 
dziesięć (6 h/tg - zajęcia treningowe na basenie, 4 h/tg - zajęcia sportowe w sali 
gimnastycznej lub w terenie). Zajęcia kierunkowe odbywają się na basenie 
szkolnym (12,5 m) . 

CHARAKTERYSTYKA KLAS: 

Uczniów sportowych klas pływackich cechuje dobra organizacja pracy własnej, 
rzetelność wywiązywania się ze swoich obowiązków szkolnych. 
Odznacza ich ambitna postawa i pracowitość w dążeniu do wyznaczonych celów. 
Osiągają wysokie średnie ocen semestralnych i rocznych. 
Są aktywni i samodzielni. Często biorą udział w konkursach przedmiotowych 
i zawodach sportowych, zdobywając liczne laury dla naszej szkoły i miasta Gliwice. 
Zespoły klasowe są zazwyczaj bardzo zgrane i zdyscyplinowane. Uczniowie 
spędzają dużo czasu w swoim towarzystwie poza murami szkoły przebywając na 
zawodach p ływackich lub uczestnicząc w wycieczkach turystyczno- 
krajobrazowych. 
  



ROCZNIKI KLAS SPORTOWYCH: 

Klasa pływacka rocznik – 2016 

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2023 

Klasa pływacka rocznik – 2015 

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2022 



Klasa pływacka rocznik – 2014 

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2021 

Klasa pływacka rocznik – 2012    

  
Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2019 



Klasa pływacka rocznik – 2010 

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2016 

Klasa pływacka rocznik – 2008, 2009 

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2015 



Klasa pływacka rocznik – 2007, 2008  

Data rozpoczęcia nauki: 01 września 2014 

Klasa pływacka rocznik – 2006, 2007 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2013 



Klasa pływacka rocznik – 2005, 2006 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2012 

Klasa pływacka rocznik – 2004, 2005 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2011 



Klasa pływacka rocznik – 2003 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2010 

Klasa pływacka rocznik – 2002 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2009 



Klasa pływacka rocznik – 2001 
 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2008 

Klasa pływacka rocznik – 2000 

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2007 



Klasa pływacka rocznik – 1999 
   

Data rozpoczęcia nauki: 1 września 2006 


