Szkota Podstawowa nr 28 im. Witolda Budryka w Gliwicach

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAW(CZO - PROFILAKTYCZNY

Rok szkolny 2025/2026

Program zostat opracowany w dniach 26.08.-02.09.2025r. przez zespdt nauczycieli w sktadzie:
e Monika Janiga — pedagog szkolny
® Grazyna Kala-Czeszek — psycholog szkolny
e Jolanta Pdttorak - nauczyciel terapeuta
e Aleksandra Witkowska — nauczyciel wychowania fizycznego
e Agata Szura — wychowawca swietlicy
® Agnieszka Kosiniska — nauczyciel biologii
e Aleksandra Zdanek - nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

e Barbara Zidtkowska - Machnik - nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej

I. PREAMBULA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w oparciu o wizje i misje szkoty, ktdre zostaty opracowane przez zespot ds. programu wychowawczo-
profilaktycznego, po uprzednim zdiagnozowaniu potrzeb uczniéw i nauczycieli oraz oczekiwan rodzicéw. Przedstawia w sposdb catosciowy tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym podejmowane w szkole i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli oraz pracownikdw administracyjno — obstugowych.
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1. WSTEP

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe)

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty ma na celu ujednolicenie wszelkich oddziatywan wychowawczych i edukacyjnych oraz opisanie w sposdb
catosciowy wszystkich tresci dziatan o charakterze wychowawczym realizowanych przez pracownikéw szkoty oraz rodzicow i uczniéw. Dziatania wychowawcze
uwzgledniajg: wychowanie spoteczne, wychowanie patriotyczne i obywatelskie, edukacje regionalng, edukacje medialng, promocje zdrowego stylu zycia
wolnego od natogdw, zapobieganie patologiom i uzaleznieniom, przeciwdziatanie agresji, orientacje zawodowa i planowanie kariery.

I1l. DIAGNOZA
Program opracowany zostat na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej w szkole dokonanej przy uzyciu nastepujgcych narzedzi:

e analizy ankiety skierowanej do rodzicow ucznidw i nauczycieli dotyczacej bezpieczenstwa w szkole oraz probleméw zwigzanych
z przestrzeganiem norm spotecznych i wiasciwego funkcjonowania w grupie,

e analizy ankiety przeprowadzonej wsréd ucznidw klas IV-VIII dotyczacej bezpieczenstwa i przestrzegania norm spotecznych oraz pozwalajacej ocenié
zagrozenia wynikajgce ze stosowania uzywek (alkohol, papierosy, srodki psychoaktywne) oraz poruszania sie
w cyberprzestrzeni,

e obserwacji ucznibw na zajeciach dydaktycznych, wycieczkach, uroczystosciach szkolnych, na korytarzach w czasie przerw, w drodze
do i ze szkoty.

Pozostata dokumentacja wykorzystana w konstruowaniu Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:
e dokumentacja pedagoga i psychologa szkolnego - analiza problemdw szkolnych, dziatan interwencyjnych,
e dokumentacja wychowawcow, wpisy do dziennikdw szkolnych dotyczgce kontaktdw z rodzicami,

e wyniki klasyfikacji koncoworocznej w roku szkolnym 2024/2025
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analiza frekwencji w roku szkolnym 2024/2025 oraz dokumentacji zwigzanej z kontrolg realizacji obowigzku szkolnego.

Celem diagnozy byto zbadanie:

stopnia poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole,

jakosci relacji réwiesniczych,

kondycji psychicznej uczniéw,

zainteresowan uczniow,

zZnajomosci oraz przestrzegania norm i zasad przez uczniow - w szkole i poza szkota,

relacji dziecko — rodzic oraz relacji uczen - wychowawca, uczen — nauczyciel,

stosunku ucznidéw do zachowan ryzykownych oraz innych zachowan nieakceptowanych spotecznie,

stopnia i rodzaju wystepowania zachowan ryzykownych wsrdd naszych ucznidw.

Whioski z przeprowadzonej diagnozy:

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zidentyfikowano problemy w nastepujgcych obszarach:

Trudnosci w podtrzymywaniu relacji rowie$niczych.

Nieumiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych.

Umiejetnosc wspotdziatania w grupie i rozwigzywania konfliktéw w sposéb akceptowany spotecznie u czesci uczniow.
Stosunek uczniéw do obowigzkéw szkolnych.

Nieumiejetnos¢ kontroli czasu spedzanego w mediach spotecznosciowych.
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Whioski wyptywajgce z ,Diagnozy sytuacji dydaktyczno — wychowawczej w szkole” przeprowadzonej we wrzesniu 2025r. bedg na biezgco wdrazane i
realizowane w procesie dydaktyczno — wychowawczym w roku szkolnym 2025/2026.

Wskazania do pracy na podstawie wnioskow z badan:
Systematycznie przeprowadza¢ pogadanki, warsztaty na temat wtasciwych relacji réwiesniczych.
Udziela¢ indywidualnej pomocy uczniom z roznymi problemami i traumatycznymi przezyciami.
Wzmacniac¢ pozytywny wizerunek samego siebie, zwracaé¢ uwage na mocne strony uczniow.
Propagowad wsrdéd ucznidw kulture stowa.
Rozwija¢ umiejetnosé rozpoznawania i roztadowywania wtasnych emocji, nie krzywdzac innych.
Ksztattowaé umiejetnos¢ wiasciwej komunikacji miedzy uczniami, ktéra bedzie podstawg pozytywnego wspétdziatania miedzy nimi.
Zapobiegad i przeciwdziata¢ sytuacjom problemowym.
Nadal rozwija¢ pasje i zainteresowania uczniéw.
Systematycznie przypominac zasady bezpieczenstwa, ksztattowac wlasciwe zachowania w razie zagrozenia.
Edukowad uczniow w zakresie bezpiecznego korzystania z internetu i portali spotecznosciowych.

Ksztattowaé postawe odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

V V V VYV ¥V V V V VYV V V V

Nadal systematycznie uswiadamia¢ uczniom negatywny wptyw uzywek na ich zdrowie i konsekwencje z tym zwigzane.

Analiza wynikéw badan:
Identyfikacja niepokojacych objawow:

e Wskazniki naruszania norm i zasad w szkole:
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> niewtasciwe zachowanie na lekcjach,

» nieprzestrzeganie norm postepowania w stosunku do kolegdw, nauczycieli i pracownikdéw szkoty (agresja stowna, niska kultura osobista uczniow,
stosowanie wulgaryzméw, cyberprzemoc),

» niewywigzywanie sie z obowigzkdw uczniowskich.

Wskazniki niskiej motywacji do nauki:
grupa ucznidow z niepowodzeniami szkolnymi,

grupa uczniow z obnizonymi mozliwosciami intelektualnymi,

YV V V

staba motywacja do nauki u czesci uczniow.

Wskazniki braku dbatosci o wtasne bezpieczenstwo i zdrowie:

spedzanie przez uczniow zbyt duzo czasu w przestrzeni wirtualnej,

hejt w mediach spotecznosciowych,

nieodpowiedzialne i niezgodne z zasadami spotecznymi korzystanie z zasobdw dostepnych w sieci.

nieprzestrzeganie zasad dotyczacych bezpieczenistwa podczas przerw szkolnych.

vV V V VYV VY

niezdrowy styl zycia (niewtasciwe odzywianie, brak aktywnosci fizycznej, stosowanie uzywek, picie napojow energetycznych).

Okreslenie czynnikdw ryzyka oraz czynnikdw chronigcych.

W dziataniach wychowawczych i profilaktycznych bedziemy minimalizowac wptyw czynnikéw ryzyka:
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e niewtasciwy wptyw srodowiska réwiesniczego,

e rozluznienie relacji rowiesniczych lub niewtfasciwe relacje spoteczne w grupie,
e dysfunkcje rodziny, brak prawidtowych wzorcow,

e predyspozycje osobowosciowe, intelektualne ucznidw,

e brak zainteresowan lub brak mozliwosci ich rozwijania,

e niewtasciwie zorganizowany czas wolny, brak aktywnosci fizyczne;j.

Profilaktyka i wychowanie w naszej szkole bedzie koncentrowac sie na wzmacnianiu czynnikéw chronigcych. W zwigzku z tym bedziemy:
e wspomagac rodzine w petnieniu funkcji wychowawczych, opiekuriczych,

e ksztattowac u uczniow witasciwe postawy oraz wrazliwosé na drugiego cztowieka,
e ksztattowac poczucie wtasnej wartosci, samoakceptacji,

e rozwijac zainteresowania, zacheca¢ do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych,

e rozwija¢ kreatywnosc,

o ksztattowac umiejetnosé wtasciwego gospodarowania czasem,

e zapobiega¢ niepowodzeniom szkolnym,

e umozliwia¢ uczniom przynalezenie do pozytywnych grup réwiesniczych,

e czytelnie okresla¢ wartosci, normy i zasady,

e zapewniac osigganie sukceséw na miare mozliwosci,

e zapewniac warunki motywujgce uczniéw do nauki i pracy nad sobg,

e uwrazliwia¢ na wtasciwe korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych.
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IV. CELE PROGRAMU

e CELE OGOLNE:

Wychowanie dziecka o wysokiej kulturze osobistej, ktére ma poczucie wiasnej wartosci, dba o swoje zdrowie i bezpieczeristwo oraz przestrzega
obowigzujgcych norm spotecznych.

Podejmowanie dziatart zmierzajacych do ochrony ucznidéw przed zagrozeniami wspodtczesnego Swiata w ramach promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia
w jego rozwoju fizycznym, psychicznym, spotecznym i aksjologicznym.

CELE SZCZEGOtOWE:

e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci,
e rozwijanie empatii, uwrazliwianie na potrzeby innych,

e udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom potrzebujagcym pomocy, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy,

e rozwijanie kultury osobistej ucznia,
e ksztattowanie witasciwych postaw spotecznych, patriotycznych i obywatelskich, edukacja dla bezpieczeristwa i proobronna.
e wspomaganie wychowawczej roli rodziny,

e rozwijanie postaw patriotycznych i obywatelskich,
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e ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego,

e ksztattowanie postaw ukierunkowanych na podejmowanie odpowiedzialnych decyzji.

e rozwijanie odpowiednich zachowan wobec zagrozen,

e zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia, profilaktyka uzaleznien,

e rozwijanie kompetencji pozwalajgcych na umiejetne radzenie sobie z problemami,

e ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,
e ksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwojowi ucznia, rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci,

e wspieranie ucznia z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

e ksztattowanie wtasciwych postaw w zakresie korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpieczenstwa
w tym zakresie, zapobieganie fonoholizmowi,

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie,

e podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,

e wspodtpraca szkoty z instytucjami wspierajgcymi rozwdj ucznia, jak np.: Miejski Dom Kultury, muzeum, biblioteka miejska, kina, teatry, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, policja, straz miejska,

e ksztattowanie u ucznidéw postawy gotowosci do poszukiwania wtasciwych rozwigzan sytuacji trudnych,
e profilaktyka zachowan suicydalnych u uczniéw (zachowan bezposrednio zagrazajacych zyciu),
e ksztattowanie postawy otwartosci oraz umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

e zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny w pierwszym etapie edukacyjnym utatwia adaptacje w szkole, wspiera inicjatywe
i przedsiebiorczos¢ dzieci, za$ w drugim etapie edukacyjnym w szerszym stopniu rozwija samodzielno$é skupiajac sie na odpowiedzialnosci za swoje czyny w
oparciu o jasny system wartosci. W drugim etapie edukacyjnym Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny wdraza réwniez program przeciwdziatania
wszelkim substancjom psychoaktywnym, gtéwnie poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny w korelacji z programem dydaktycznym nastawiony jest na ksztattowanie umiejetnosci zyciowych
takich jak:

= podejmowanie wtasciwych decyzji i rozwigzywanie problemdéw w sposdb konstruktywny (bez uzycia przemocy),
= twobrcze i krytyczne myslenie,

= porozumiewanie sie i utrzymywanie dobrych relacji interpersonalnych,

= Swiadomos¢ wiasnej wartosci i empatia wobec innego cztowieka,

= umiejetno$é obrony wtasnych przekonan,

= radzenie sobie z emocjami i stresem.

V. WIZJA SZKOLY

Chcemy, aby nasza placéwka byta dla ucznidw drugim domem, do ktérego kazdy przychodzi z przyjemnoscig i w ktdrym panuje mita, zyczliwa i

przyjazna atmosfera.

VI. MISJA SZKOLY
Moja szkota — bezpieczna przysztosc. To miejsce, ktére:

e rozwija zainteresowania i uzdolnienia, ksztattuje twércze postawy,
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e wyposaza ucznia w wiedze i umiejetnosci umozliwiajgce wszechstronny rozwéj jego osobowosci,

e ksztattuje kulture osobistg, dbato$é o wtasne zdrowie i sprawno$é fizyczng, poczucie odpowiedzialnosci za siebie i innych.

VII. SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwent Szkoty:
e posiada odpowiedni zaséb wiedzy o wtasnym kraju i wspdtczesnym swiecie,
e jest ciekawy Swiata, stara sie poszerzac i pogtebiaé swojg wiedze,
e prezentuje witasne poglady i jest tolerancyjny,
e szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne,
e widzi potrzebe pomagania innym, uczestniczy w akcjach charytatywnych,
e jest Swiadomy historycznej przynaleznosci do wspdlnoty europejskiej,
e zdobyt podstawowe sprawnosci i umiejetnosci w zakresie jezykéw obcych,
e posiada wrazliwosc¢ estetyczng,
e posiada wrazliwos¢ etyczno-moralng,
e jest kulturalny, taktowny, nie uzywa stéw obrazliwych i wulgarnych,
e jest odpowiedzialny, solidny i obowigzkowy, wywigzuje sie ze zobowigzan,
e jest uczciwy, szanuje siebie i innych, wtasnos$¢ swojg i cudzg,
e potrafi dziata¢ w grupie,
e jest kreatywny i ambitny, wyznacza sobie cele i dgzy do ich realizacji,

e jest zaradny i rozwazny, stara sie unikac zagrozen zwigzanych z zyciem i zdrowiem,
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o preferuje zdrowy i aktywny styl zycia,
e korzysta z nowoczesnych technologii informacyjnych i komunikacyjnych,
e znaiw sposdb wtasciwy korzysta ze wspdtczesnych technik informacyjnych, komunikacyjnych i mediéw,

e jest aktywnie zwigzany ze srodowiskiem lokalnym.

VIIl. STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA

1. Zadania szkoty jako srodowiska wychowawczego:
e tworzenie warunkdow do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka,

e ksztattowanie postaw prospotecznych rozwijajgcych uznawanie wartosci, np. patriotyzmu, tolerancji i szacunku dla wszystkich ludzi oraz tradycji
ojczyzny,

e integracja dziatan wychowawczych domu i szkoty oraz wptywu grupy rowiesnicze;j,
e dziatania szkoty na rzecz przeciwdziatania przemocy i agresji w szkole i poza nig,
e wspieranie dzieci objetych pomocg psychologiczno — pedagogiczng, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

e zapewnienie wtasciwych warunkéw rozwoju dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych i ksztattowanie ich prawidtowych relacji
z réwiesnikami,

e usprawnianie przekazu informacji miedzy srodowiskiem wychowawczym dziecka, a szkotg,

e wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

2. Zadania nauczyciela wychowujacego:
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e Ksztattowanie umiejetnosci oceniania zachowan wiasnych i cudzych.

e Wdrazanie do przestrzegania norm spotecznych i wtasciwych zachowan wobec otoczenia, zwtaszcza wobec 0séb niepetnosprawnych.
e Wigczanie dzieci niepetnosprawnych w srodowisko szkolne i w proces nauczania.

e Stwarzanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci.

e Motywowanie uczniéw do nauki oraz rozwijanie ich zainteresowan.

e Rozwijanie wsréd ucznidw umiejetnosci czytelniczych.

e Rozwijanie kompetencji ucznia w zakresie problematyki dotyczgcej bezpiecznego i zdrowego stylu zycia.

e Wyrabianie przyzwyczajen prozdrowotnych, mobilizowanie do aktywnego spedzania wolnego czasu.

e Uczenie jak radzi¢ sobie z emocjami wtasnymi i innych.

e Wdrazanie dzieci do dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo wtasne oraz innych.

e Ksztattowanie asertywnych form komunikowania sie z innymi, zwtaszcza w sytuacjach konfliktowych.

Metody pracy:
e spotkania ze specjalistami (np. pedagog, psycholog),
e drama,
e warsztaty poznawczo — doskonalace,
e metody aktywizujace,
e dyskusje,
e twdrczosc artystyczna dzieci,

e gryizabawy,
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e konkursy,

e zawody sportowe,

e wycieczki,

e korzystanie z dorobku kulturalnego regionu (kino, teatr, wystawy, muzea),

e organizacja imprez i uroczystosci klasowych i szkolnych.

Formy pracy:
e indywidualna,
e grupowa,

e zespoly zadaniowe.

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy PIERWSZE)J
Cel wychowania:

Dziecko wchodzi w role ucznia i nabywa umiejetnosci wspétdziatania w grupie.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:
e dobrze i bezpiecznie czuje sie w szkole, nawigzuje poprawne relacje réwiesnicze, z dorostymi,
e znaistosuje podstawowe zasady grzecznoSciowe,

e zna elementy kultury,
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stara sie wspodtdziataé w grupie i jest tolerancyjny wobec rowiesnikdw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
zna podstawowe normy spoteczne oraz nazywa dobro i zto m.in. na podstawie poznanych bajek,

zna i rozumie zasady bezpiecznego zachowania w szkole i poza nig,

przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny,

czuje sie bezpiecznie na terenie szkoty, poznaje zasady udzielania pierwszej pomocy

rozpoznaje i nazywa podstawowe uczucia, potrafi o nich rozmawiac,

wie do kogo zwrdcié sie o pomoc w sytuacjach trudnych, wywotujgcych lek, niepokdj i niepewnosé,

bierze udziat w grach i zabawach, rozwijajgc swojg kreatywnosé,

chetnie podejmuje aktywnosé fizyczng, poznaje wptyw i znaczeniu aktywnosci fizycznej na zdrowie

wie, jak zachowac sie wobec symboli narodowych, przejawia postawy patriotyczne,

zna podstawowe zasady dbania o Srodowisko (segregacja odpaddw, oszczednos¢ wody, pradu),

nosi odpowiedni stréj szkolny dostosowany do rodzaju zajec,

zna numery alarmowe i potrafi z nich skorzystaé¢ w sytuacjach zagrozenia, wie jak prawidtowo wezwa¢ pomoc,
uczen zna powody zakazu korzystania z telefonéw komdrkowych w czasie pobytu w szkole,

zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z technologii multimedialnej,

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym czuje sie akceptowany w srodowisku szkolnym.

poznaje zagrozenia wynikajgce z korzystania z technologii informacyjnej,
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Lp. | Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna Obszar rozwoju Terminy
1. Poznajemy sie przez e Organizujemy: e wychowawca e Obszar o [IX-X
kreatywne zabawy. 23 harak ) ) ] duchowy
Pomagamy dziecku a. gryi Zf’:1. fawy o chara terz’e integracyjnym, e rodzice i spoteczny
. rozwijajace kreatywnosc,
w adaptacji do nowego e nauczyciele
. . . e Obszar
srodowiska szkolnego. b. uroczystosci klasowe. .
e pedagog szkolny emocjonalny
e Poznajemy potrzeby dziecka
i udzielamy mu wsparcia. *  psycholog szkolny
2. Dbamy e Zapewniamy bezpieczenstwo uczniom podczas pobytuw | ¢ wychowawca e Obszar o IX-VI
o0 bezpieczeristwo swoje szkole. o fizyczny
. e policjant
i innych.
e Informujemy o zasadach przeciwdziatania ) e Obszar
rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych i wszawicy, ¢ WT(Z»;SCV pracownicy duchowy
. _ L . SzKow i spoteczny
e Uwrazliwiamy dzieci na sytuacje niebezpieczne na
terenie szkoty i poza nia. e Obszar

Zapoznajemy uczniow z zasadami bezpiecznego
zachowania podczas przerw.

Uczymy dzieci jak poprawnie zachowac sie
w réznych kontaktach spotecznych,

Wprowadzamy zasady bezpieczenstwa na drodze.

Zapoznajemy uczniow z osobami pracujgcymi
w szkole, do ktdrych mozna sie zwrdéci¢ o pomoc
w sytuacji zagrozenia,

emocjonalny
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Uczymy prawidtowego wezwania pomocy, odpowiednich
zachowan w sytuacjach zagrozenia, zapoznajemy
uczniow z podstawami udzielania pierwszej pomocy.

Promujemy zdrowie Uczymy pierwszoklasistéw bezpiecznego spozywanie wychowawca Obszar o IX-XI
oraz aktywny, positkdw z zachowaniem zasad kultury i higieny. ) fizyczny
higieniczny i ekologiczny nauczyciele
trvb 7vci Uwrazliwiamy na zaktadanie stroju adekwatnego do ) Obszar
ryb zycia. ) pracownicy .
warunkéw pogodowych, o . intelektualny
administracji

Wyrabiamy nawyki wiasciwego odzywiania sie .

N S rodzice

i higieny osobistej.

Zachecamy do aktywnych form spedzania wolnego czasu

oraz organizujemy zajecia ruchowe, zwfaszcza podczas

pobytu dzieci w Swietlicy.

Uczymy zasad segregacji odpaddw, oszczedzania energii i

wody.

Uczymy odpowiedniego zachowania podczas pobytu na

terenach zielonych.

Ksztattujemy Swiadomos¢ uczniéw w zakresie znaczenia

aktywnosci fizycznej dla zdrowia.
Ksztattujemy kulture . wychowawca Obszar o IX-VI
osobistg i wdrazamy do Uczymy podstawowych form grzecznosciowych. , duchowy

. rodzice .
przestrzegania norm Zwracamy uwage na prawidtowy sposéb komunikowania i spoteczny
spotecznych sie z innymi. nauczyciele Obszar
i wtasciwych zachowan ]
wobec otoczenia, Zapoznajemy dzieci z wtasciwym zachowaniem pedagog emocjonalny
zwtaszcza wobec oséb w szkole i poza nia.
psycholog

niepetnosprawnych,
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starszych

i wymagajgcych pomocy

oraz obcokrajowcoéw..

e Uczymy przestrzegania norm spotecznych
i wtasciwych zachowan wobec innych osdb, ze
szczegdlnym uwzglednieniem stabszych oraz dzieci w
trudnej sytuacji i z doswiadczeniem migracyjnym.

e Zwracamy uwage na koniecznos¢ odrdzniania dobra od
zfa, kierowania sie prawda w kazdej sytuacji zyciowe;.

e Informujemy o zasadach ubierania sie do szkoty na co
dzien i od $Swieta.

e Woyjasniamy powody zakazu korzystania z telefonéw
komérkowych w szkole.

Wtaczamy dzieci ) ) N » ) o dyrektor Obszar IX-VI
. e Wyposazamy ucznia w umiejetno$¢ komunikowania sie z
o specjalnych . " " duchowy
potrzebach otoczeniem. wychowawcy klas i spoteczny
edukacyjnych oraz z e Pomagamy w zdobywaniu niezaleznosci zyciowej w pedagog Obszar
doswiadczeniem zakresie zaspakajania podstawowych potrzeb zyciowych. fizvezn
migracyjnym w proces psycholog yezny
nauczania e Rozwijamy umiejetnosci radzenia sobie w zyciu ) o
. . . . . nauczyciele specjalisci Obszar
i oddziatywania codziennym adekwatnie do indywidualnego poziomu _ intelektual
P . - i uczacy na danym intelektualny
wychowawcze. sprawnosci i umiejetnosci. R
poziomie Obszar
e Zachecamy do czynnego udziatu w réznych formach zycia .
. , . pracownicy emocjonalny
spotecznego i rozwijamy postawy tolerancji. ) o
niepedagogiczni
o Wyrabiamy prawidtowe nawyki spoteczne.
Zapoznajemy dzieci o o _ o wychowawca Obszar IX-X
i ich opiekunéw o  Woyjasniamy dzieciom ich prawa i obowigzki. intelektualny
pedagog

z prawami
i obowigzkami ucznia.

e Prowadzimy zabawy integracyjne.
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Informujemy rodzicéw o prawach i obowigzkach ucznia. uczniowie Obszar
) duchowy
rodzice .
i spoteczny
samorzad uczniowski
7. Uczestniczymy Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach szkolnych i wychowawca Obszar e IX-Vi
w kultywowaniu tradycji pozaszkolnych ] intelektualny
. . ) rodzice
szkoty, miasta, regionu,
panstwa. Przygotowujemy scenariusze imprez. Obszar
duchowy
Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne. i spoteczny
8. Zapoznajemy dzieci . o wychowawca Obszar o IX
. . Odwiedzamy pracownikéw szkoty np.: pedagoga, .
z pracownikami szkoty. . intelektualny
psychologa itp. rodzice
Obszar
Uczymy szacunku dla wszystkich pracownikdw szkoty i
. duchowy
ich pracy. .
i spoteczny
9. Wprowadzamy Wspdtpracujemy z biblioteka szkolng w organizacji wychowawcy Obszar o IX-VI
w $wiat czytelnictwa Pasowania na Czytelnika i lekcji bibliotecznych. intelektualny
. . - bibliotekarz
odwiedzajac biblioteke
kol Bierzemy udziat w akcjach czytelniczych. L Obszar
szkolng nauczyciele $wietlicy .
emocjonalny
Obszar
duchowy
i spoteczny
10. | Rozwijamy umiejetnosci Uczymy dzieci korzystania dyrekcja, Obszar o [X-VI
informatyczne. z pracowni komputerowej i poszanowania urzadzen oraz ] intelektualny
informatyk

wiasciwej higieny pracy przy komputerze.

wychowawcy
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o Uwrazliwiamy na bezpieczenstwo podczas korzystania z e nauczyciele e Obszar
multimedidéw, poruszania sie w sieci. fizyczny

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy DRUGIEJ

Cel wychowania:

Dziecko zna role ucznia i prawidtowo wspoétdziata w grupie.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:

dobrze i bezpiecznie czuje sie w szkole, nawigzuje poprawne relacje rowiesnicze, z dorostymi,
zna i stosuje podstawowe zwroty grzecznoSciowe,

korzysta z débr kultury,

zna podstawowe prawa i obowigzki ucznia,

przestrzega norm spotecznych, rozréznia dobro od zta,

rozumie w jaki sposdb nalezy zachowac sie w sytuacjach konfliktowych,

potrafi wspotdziataé w grupie, jest otwarty na innych, zyczliwy i tolerancyjny, zwtaszcza w stosunku do oséb starszych, stabszych
i potrzebujgcych pomocy,

przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny, zna zasady udzielania pierwszej pomocy
potrafi nazywac podstawowe uczucia i rozmawiaé o swoich emocjach,

potrafi skorzysta¢ z pomocy w sytuacjach trudnych, wywotujgcych lek, niepokdj i niepewnosé,
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chetnie bierze udziat w grach i zabawach rozwijajgcych kreatywnosg,

chetnie podejmuje aktywno$é fizyczng, rozumie pojecie ,zdrowego stylu zycia”, ma swiadomosé¢ o wptywie i znaczeniu aktywnosci fizycznej na
zdrowie,

rozumie znaczenie podstawowych wartosci, wie, jak zachowac sie wobec symboli narodowych, przejawia postawy patriotyczne,
zna zasady dbania o srodowisko,

nosi odpowiedni stréj szkolny dostosowany do rodzaju zajeg,

zna numery alarmowe i potrafi z nich skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia, wie jak prawidtowo wezwac¢ pomoc,

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony, prawidtowo komunikuje sie
z otoczeniem,

zna zasady korzystania z telefondw komdérkowych na terenie szkoty,

zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z technologii informacyjnej i multimedialnej i stara sie ich przestrzegac,
zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej,

rozwija myslenie analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotows,

zna korzysci z rozwijania kompetencji czytelniczych,

przejawia swoje zainteresowania i wie, jak je rozwijac.

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym adoptuje sie w Srodowisku szkolnym, czuje sie w nim akceptowany,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,
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i ich rodzicow
z prawami

i obowigzkami
ucznia.

i obowigzki.

e Przypominamy o zasadach ubierania sie do szkoty, na co
dzien i od $wieta.
e Wykonujemy gazetke $cienng dotyczacg praw

i obowigzkéw ucznia.

e Informujemy rodzicéw o prawach
i obowigzkach ucznia.

e inspektor BHP

e policjant

intelektualny

e Obszar duchowy
i spoteczny

Lp. | Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna Obszar rozwoju Termin
1. Poznajemy zasady e Przestrzegamy zasad zachowania sie e dyrekcja e Obszar duchowy o |X-VI
zachowania w szkole, szanujemy wszystkich pracownikéw szkoty. i spoteczny
w instytucjach * wychowawca
. e Bierzemy udziat w imprezach kulturalnych (spektakl e Obszar
publicznych . o e rodzice )
teatralny, seans filmowy, przedstawienie operowe, emocjonalny
wystawa), strojem i zachowaniem respektujemy ich e pracownicy bibliotek ob
. . szar
regulaminy. i i
& Y i czytelni intelektualny
e Korzystamy z biblioteki szkolnej e przewodnik
i miejskiej.
2. Ksztattujemy e Szanujemy symbole narodowe Polski e nauczyciele e Obszar duchowy o IX-VI
postawy patriotyczne i innych krajow. ) i spoteczny
. . e rodzice
i obywatelskie. ) . )
e Nosimy stréj galowy z biato-czerwonym symbolem o
oo . e biblioteka szkolna
z okazji swigt panstwowych.
e pracownicy szkoty
3. Zapoznajemy dzieci e Wyjasniamy dzieciom ich prawa ® nauczyciele e Obszar o XX
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Wdrazamy uczniéw do przestrzegania norm
spotecznych.

Przypominamy o obowigzujgcych zasadach korzystania z
telefonéw komdrkowych, smartfonéw
i tabletéw na terenie szkoty.

Dbamy

o bezpieczenstwo
swoje i innych.
Uczymy dzieci
prawidtowej
komunikacji
zinnymi.

Zapewniamy bezpieczeristwo uczniom
podczas pobytu w szkole.

Informujemy o zasadach przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw.

Uczymy dzieci jak zachowac sie
w roznych kontaktach spotecznych,

Utrwalamy znajomosc¢ zasad bezpieczeristwa na drodze.

Przypominamy o odpowiednim zachowaniu
w sytuacjach zagrozenia (np. pozar, wypadek, omdlenie
itp.).

Wskazujemy uczniom do kogo w szkole mozna sie
zwrdcié¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Rozmawiamy z dzieémi o emocjach, pomagamy je
nazywac, podpowiadamy, jak radzi¢ sobie
z uczuciami nieprzyjemnymi,

wychowawca
policja,

straz miejska
pedagog
psycholog

WSZyscy pracownicy
szkoty,

rodzice

Obszar fizyczny

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI
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Wskazujemy na istnienie uniwersalnych wartosci
ludzkich, do ktérych odwotujemy sie
w réznych sytuacjach szkolnych.

Uczymy prawidtowego wzywania pomocy
w sytuacjach zagrozenia.

Uczymy dzieci i uwrazliwiamy rodzicéw na
niebezpieczedstwo nadmiernego

i niecelowego korzystania ze srodkéw komunikacji
multimedialnej, zwtaszcza smartfonéw i tabletow.

Uczestniczymy w éwiczeniach z zakresu udzielania
pierwszej pomocy.

Ksztattujemy zasady Informujemy o szkodliwosci dziatania substancji dyrekcja e  Obszar fizyczny o IX-VI
zdrowego aktywnego niebezpiecznych dla zdrowia. h
oraz ekologicznego i Werabi i whaci divwiania s wychowawca * F)bslzalz |
N rabiamy nawyki wtasciwego odzywiania si intelektualn
higienicznego i h»il ien oZobistZ' g y ¢ pracownicy kuchni Y
trybu zycia. sleny )
. nauczyciele
Zwracamy uwage na czynng forme wypoczynku jako i
. wychowania
warunku zdrowego stylu zycia. )
fizycznego
Korzystamy z koszy do segregacji Smieci. ) .
organizatorzy akcji
Chronimy tereny zielone podczas pobytu )
. . rodzice
w szkole i poza nig.
Pielegnujemy Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach. wychowawca e Obszar IX-VI
tradycje szkoty, ] ' ; ] _ intelektualny
Przygotowujemy scenariusze poszczegélnych imprez rodzice

szkolnych i miedzyszkolnych.
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miasta, regionu

o  Wykonujemy gazetki klasowe i szkolne.

i panstwa.
o Uwrazliwiamy ucznidw na potrzeby oséb

niepetnosprawnych i w trudnej sytuacji miedzy innymi

poprzez organizowanie akcji charytatywnych (np.

koncert charytatywny).
Rozwijamy e nauczyciele Obszar o |X-VI
uzdolnienia emocjonalny
i zainteresowania e Prowadzimy kota zainteresowan, zajecia sportowe oraz
dziecka inne zajecia dodatkowe. Obszar
z uwzglednieniem e Umozliwiamy uczniom uczestniczenie intelektualny
jego predyspozycji, w réznorodnych konkursach i zawodach sportowych.
mozliwosci i
kreatywnosci.
Wspomagamy dzieci | ¢ Dostosowujemy warunki pracy e dyrektor Obszar duchowy o [X-VI

o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych oraz
dzieci z
doswiadczeniem
migracyjnym

W procesie nauczania
i wychowania.

do mozliwosci uczniéw np. odpowiednie miejsce
w tawce, pomoce dydaktyczne. formy komunikacji.

e Rozwijamy mocne strony dziecka poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkdw przez inne zmysty.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

e Udzielamy indywidualnej pomocy
w czasie zajec.

e QOrganizujemy pomoc kolezenska.
e Zapewniamy wsparcie pedagogiczno-psychologiczne.

e Pracujemy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w
zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

e wychowawcy klas
i Swietlicy

e pedagog szkolny

e psycholog szkolny

i spoteczny

Obszar fizyczny
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9. :ozwuimy' e  Wskazujemy metody szybkiego e dyrekcja szkoty . .ObslzaI: | e IX-VI
ompetencje . o intelektualny
i efektywnego przyswajania wiedzy.
czytelnicze e pedagog szkolny
w procesie nauczania | ¢ Przygotowujemy uczniéw do udziatu e psycholog szkolny * Obsza.r
i wychowania. w konkursach szkolnych i miedzyszkolnych. emocjonalny
e nauczyciele
e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniow na przedmiotéw
terenie szkoty.
e wychowawcy klas
e Promujemy sukcesy ucznidw na tablicach szkolnych i na
stronie internetowej szkoty. * Dbibliotekarz
e QOrganizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze, e wychowawcy swietlicy
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.

10. | Rozwijamy e Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowe;j i e dyrekcja, e Obszar o IX-VI
kompetencje szanujemy urzgdzenia dostosowujac sie do zasad ) intelektualny
. . e informatyk,
informatyczne, higieny pracy.
kompetencje e wvch

. ychowawcy,
cyfrowe. e Znamy podstawowe zasady bezpiecznego

i odpowiedzialnego korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych
i urzadzen komunikacyjnych (smartfony).

e Ksztattujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie.

e nauczyciele zajeé
informatycznych
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Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy TRZECIEJ
Cel wychowania:

Dziecko potrafi odpowiednio sie zachowad i prawidtowo funkcjonuje w zespole klasowym.

Efekty dziatann wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:
e znairozumie pojecia: norma, prawo i obowigzek, dostrzega wychowawczg role rodziny,
e dobrze i bezpiecznie czuje sie w szkole, nawigzuje poprawne relacje z rowiesnikami i z dorostymi,
e zna prawa i obowigzki ucznia,

e potrafi wspodtdziataé w grupie, jest otwarty na innych, zyczliwy i tolerancyjny, zwtaszcza w stosunku do oséb starszych, stabszych
i potrzebujgcych pomocy,

e rozumie znaczenie podstawowych wartosci (dobro, prawda),

e chetnie podejmuje aktywnos$¢ fizyczng, stosuje zasady zdrowego stylu zycia, zna wptyw i znaczenie aktywnosci fizycznej na zdrowie,
e wie, jak zachowad sie wobec symboli narodowych i prezentuje postawe patriotyczng wobec nich,

e chroni Srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne,

e nosi odpowiedni do rodzaju zajec strdj szkolny,

e przestrzega podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny,

e potrafi skorzysta¢ z pomocy w sytuacjach trudnych, wywotujacych lek, niepokdj i niepewnosé,

e potrafi okresli¢ sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu i zyciu, ma podstawowa wiedze na temat szkodliwosci dla zdrowia niektérych substancji, wie do
kogo moze zwrdcié sie w sytuacji zagrozenia i potrafi wezwac pomoc,



Szkota Podstawowa nr 28 im. Witolda Budryka w Gliwicach

uczen z okre$long niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym czuje sie akceptowany w $rodowisku szkolnym, ma poczucie wtasnej

wartosci, zna swoje mocne i stabe strony, prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,

wie, jak wtasciwie uzytkowad technologie informacyjne i multimedialne, zachowuje zasady bezpieczeristwa podczas ich uzytkowania,
zna zagrozenia wynikajgce z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji

przestrzega poznane normy spoteczne, zna zasady asertywnego zachowania w sytuacjach konfliktowych,

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony, prawidtowo komunikuje sie
z otoczeniem,

rozumie znaczenie rozwijania umiejetnosci czytelniczych,

rozwija swoje zainteresowania i kreatywnosc¢. wykorzystuje myslenie analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotowa.

Lp. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna Obszar rozwoju Termin
1. Przypominamy e Pogtebiamy zrozumienie praw e wychowawca e Obszar o XX
dzieciom i obowigzkdw ucznia poprzez praktyczne dziatania. intelektualny
. : * pedagog
i ich opiekunom b ] dach ubi 2 sie do szkof ob duch
o rzypominamy o zasadach ubierania sie do szkoty na co . szar duchow
o prawach yp y § y e psycholog Y

dzien i od swieta. i spoteczny

i obowigzkach
e uczniowie

ucznia. e Wykonujemy klasowa/szkolng gazetke $cienng
dotyczaca praw i obowigzkdéw ucznia. e rodzice
e Przypominamy rodzicom o prawach e klasowy samorzad

i obowigzkach ucznia.
e samorzad uczniowski
e Wybieramy samorzad klasowy, ktéry reprezentuje klase

w samorzgdzie uczniowskim.
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Dbamy

0 bezpieczenstwo
swoje i innych.
Przestrzegamy
poznane normy
spoteczne.

Zapewniamy bezpieczeristwo uczniom podczas pobytu
w szkole.

Uwrazliwiamy dzieci na sytuacje niebezpieczne na
terenie szkoty i poza nia.

Utrwalamy zasady bezpiecznego spedzania ferii letnich,
zimowych i przerw $wigtecznych.

Przypominamy uczniom do kogo
w szkole mozna sie zwréci¢ o pomoc w sytuacji
zagrozenia,

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw,

Uwrazliwiamy dzieci na potrzeby uczniow mtodszych,
0s6b niepetnosprawnych
i bedacych w trudnej sytuacji.

Angazujemy ucznidw przy organizowaniu akcji
charytatywnych.

Uczymy dzieci jak zachowac sie
w roznych kontaktach spotecznych,

Utrwalamy znajomos$¢ zasad bezpieczeristwa na drodze.

Utrwalamy odpowiednie zachowania
w sytuacjach zagrozenia.

e dyrekcja

® nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e inspektor BHP

e policjant

e straz miejska

e samorzad uczniowski

e organizatorzy akcji

Obszar fizyczny

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI

Poznajemy
instytucje

Odwiedzamy instytucje wspomagajace szkote np.
policja, straz miejska, straz pozarna.

e dyrekcja szkoty

e wychowawca

Obszar
intelektualny

e [X-VI
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wspotpracujace ze Zapraszamy przedstawicieli réznych instytucji e rodzice e Obszar duchowy
szkofa. wspotpracujacych ze szkota w zakresie nauczania, . i spoteczny
e ) nauczyciele
wychowania i dziatan profilaktycznych.
e uczniowie
e samorzad uczniowski
e pedagog
e psycholog
Rozwijamy Uczymy sie uzywaé komunikatu ,ja” oraz ,nie” e wychowawca e Obszar o IX-VI
umiejetnosc w sytuacjach trudnych (asertywnosc). i inni nauczyciele intelektualny
rozmowy o swoich ) o
uczuciach. Uczymy Prowadmmy rozmov.\./\./, pogajdankl, zajecia artystyczne na | ® pedagog ° Qbszar duchowy
sie rozmawiaé z temat swoich emocji i uczuc. e psycholog i spoteczny
innymi i odmawiac Uczymy sie coraz lepszej komunikacji z innymi ludzmi. _
w sytuacjach * rodzice
trudnych. Wskazujemy na istnienie uniwersalnych wartosci
ludzkich, do ktérych odwotujemy sie w réznych
sytuacjach szkolnych.
Uczymy sie wyrazac swoje zdanie poprzez odgrywanie
scenek dramowych.
Cwiczymy umiejetno$¢ wyrazania
i obrony wtasnego zdania.
Promujemy zdrowy, Prowadzimy higieniczny tryb zycia (czas na nauke, sen, | ® Wychowawca * Obszar fizyczny o XV
aktywny styl zycia, W T .
ypoczynek, ruch na swiezym powietrzu,). ;
przeciwdziatamy . nauczyuelg . F)bszar
uzaleznieniom. Utrwalamy prawidtowe nawyki zywieniowe wychowania intelektualny
fizycznego

i zwracamy uwage na kulturalne spozywanie positkow.
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Kontynuujemy akcje prozdrowotne,

Potrafimy wykorzystaé wiedze z zakresu udzielania
pierwszej pomocy w praktyce.

Prowadzimy pogadanki dotyczgce zachorowan na
choroby wirusowe i zakazne, szkodliwosci niektérych
substancji,

Uswiadamiamy potrzeby dbania
o higiene osobistg.

rodzice

organizatorzy akgji

Ksztattujemy kulture Utrwalamy podstawowe formy grzecznosciowe. e dyrekcja szkoty Obszar o IX-VI
osobista. ) ) o N intelektualny

Szanujemy wszystkich pracownikéw szkoty i ich prace. e wychowawca

] o ) Obszar duchowy
Przypominamy dzieciom zasady kulturalnego e nauczyciele i spofeczny
zachowania w szkole i miejscach publicznych. )
e rodzice

Zwracamy uwage na odpowiedni do rodzaju zajeé strdj

szkolny.

Przypominamy zasady korzystania

z telefondw komorkowych, smartfondw i tabletow

w czasie pobytu w szkole.
Uczestniczymy Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach. e wychowawca Obszar o IX-VI
w pielegnowaniu ) ) ; _ ) intelektualny
tradycji szkoty Przygotowujemy scenariusze poszczegdlnych imprez ® nauczyciele
miasta, regionu, szkolnych i miedzyszkolnych. . rodzice Obszar duchowy

panstwa.

Wykonujemy gazetki klasowe i szkolne.

Utrwalamy zasady prawidtowego zachowania wobec
symboli narodowych.

i spoteczny
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Przeciwdziatamy Uczymy dzieci i uwrazliwiamy ich rodzicéw na e dyrekcja szkoty Obszar IX-VI
naduzyciom niebezpieczenstwo nadmiernego i niecelowego h intelektualny
zZwigzanym korzystanie ze srodkédw komunikacji multimedialnej, ¢ Wychowawcy ob duch
z rozwojem smartfondw, tabletéw itp. e nauczyciele ' Ssz rl:c owy
i uzytkowaniem i spoteczny
technologii Zabezpieczamy komputery w szkole e rodzice Obszar
. . przed dostepem do tresci niepozgdanych,
informacyjnych emocjonalny
. : : i konta i urzadzenia uczniéw poprzez * pedagog
i multimedialnych. zabezpieczamy .

nauke tworzenia silnych haset i psycholog szkolny

Szanujemy granice prywatnosci innych osoéb (nie

nagrywamy, nie robimy zdje¢ bez zgody oséb

zainteresowanych), uwrazliwiamy na waznos¢ dbania o

ochrone swoich danych osobowych

Uczymy zasad higieny cyfrowej, ograniczania czasu

ekranowego,

Zwracamy uwage na potrzebe krytycznego myslenia

odnosnie tresci znajdujgcych sie w przestrzeni

wirtualne;j.
Ksztattujemy Wyjasniamy dzieciom, ze wszyscy ludzie majg réwne e wychowawcy Obszar IX-VI
poszanowanie dla prawa i mogg ich bronic. ) intelektualny
kultury i tradycji * nauczyciele
dla wi Organizujemy zajecia dydaktyczno — wychowawcze ) Obszar duchowy

a wiasnego . S .. e rodzice .

narodu zwigzane z tematyka zwyczajéw i tradycji wtasnego i spoteczny
i innych narodu o.|.'a2 innych narodowosci i kultur np. Dzien e pedagog
narodowosci. Tolerandji, i psycholog szkolny,

Wtgczamy dzieci do zabaw tematycznych
z odgrywaniem rél.

samorzad uczniowski
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e Rozmawiamy z dzieémi o ich wrazeniach
i odczuciach na temat odgrywanych rél, ksztattujemy
empatie w stosunku do innych.

e Ksztattujemy prawidtowe formy kibicowania oraz
postawy fair play podczas rozgrywek sportowych.

nauczyciele WF,
trenerzy, instruktorzy
dyscyplin sportowych

10. Rozwijamy e Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowej i dyrekcja e Obszar o IX-VI
kompetencje szanujemy urzadzenia dostosowujac sie do zasad ) intelektualny
. informatyk
cyfrowe. higieny pracy.
e Znamy podstawowe zasady bezpiecznego wychowawcy
i odpowiedzialnego korzystania nauczyciele
z technologii informacyjno-komunikacyjnych.
e Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w
internecie.
11. Wspomagamy dzieci | ¢ Dostosowujemy warunki pracy do mozliwosci uczniow dyrektor szkoty e Obszar o IX-VI

o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych oraz
dzieci z
doswiadczeniem
migracyjnym

W procesie
nauczania

np. odpowiednie miejsce w tawce, pomoce dydaktyczne.
formy komunikacji.

e Rozwijamy mocne strony dziecka poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkéw przez inne zmysty.

e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego
rozwojem i procesem edukacyjnym.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

wychowawcy klas
i Swietlicy

pedagog szkolny
psycholog szkolny

pielegniarka

emocjonalny

Obszar duchowy
i spoteczny
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e Udzielamy indywidualnej pomocy
w czasie zajec.

e Organizujemy pomoc kolezenska.

e Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

12. Rozwijamy e Przygotowujemy i udzielamy uczniom instrukcji na e dyrekcja szkoty e Obszar IX-VI
umiejetnosci temat wtasciwych warunkdéw i sposobdw uczenia sie. intelektualny
czytelnicze, ) ) *  pedagog szkolny
matematyczne e Wskazujemy metody szybkiego e psycholog szkolny e Obszar duchowy
. . i efektywnego przyswajania wiedzy. i spoteczny
i przyrodnicze
W procesie e Prowadzimy r6znorodne kota zainteresowan. * naquyIC|eIe
nauczania przedmiotéw
i wychowania. e Przygotowujemy ucznidw do udziatu
) . o e wychowawcy klas
Poznajemy techniki | W konkursach szkolnych i miedzyszkolnych.
uczenia sie. . - e ., e bibliotekarz
e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniéw na
terenie szkoty. e wychowawcy $wietlicy
e Promujemy sukcesy ucznidow na tablicach szkolnych i na
stronie internetowej szkoty.
e Organizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze,
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.
13. Uczestniczymy e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na terenie | e dyrekcja szkoty e Obszar IX-VI

w dziafaniach
ekologicznych

miasta.
e Organizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

e Organizujemy na terenie szkoty akcje promujace
ekologiczny styl zycia.

e pedagog szkolny
e psycholog szkolny

e nauczyciele
przedmiotéw

intelektualny

e Obszar duchowy
i spoteczny
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wychowawcy klas
bibliotekarz

wychowawcy Swietlicy

14. Rozwijamy godnos¢
ucznia jako cztonka
rodziny

e Uswiadamiamy uczniom, ze sg odpowiedzialni za swoje
obowigzki domowe i godnosé cztonka rodziny.

e Organizujemy konkursy plastyczne, literackie, wystawy
zwigzane z rolg dziecka w rodzinie.

dyrekcja szkoty
pedagog szkolny
psycholog szkolny

nauczyciele

przedmiotow

wychowawcy klas
bibliotekarz

wychowawcy Swietlicy

e Obszar
intelektualny

e Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI

Cel wychowania:

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy CZWARTEJ

Uczen zna swoje mocne i stabe strony.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:

e jest aktywny w integrujgcych dziataniach szkoty oraz nawigzuje ponownie wiezi rowiesnicze,
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rozpoznaje swoje mocne i stabe strony,

zna prawa i potrafi z nich korzystac,

zna swoje obowigzki i je wypetnia,

zna funkcje rodziny,

rozumie efekty i skutki swojego postepowania,

prawidtowo komunikuje sie z innymi,

przestrzega obowigzujgcych norm spotecznych, wie co to dobro, prawda, potrafi sie do nich odnies¢ w sytuacji trudnej,
dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

chetnie podejmuje aktywno$é fizyczng, stosuje zasady zdrowego stylu zycia,

jest wrazliwy i pomocny w stosunku do oséb mtodszych oraz bedacych w trudnej sytuacji,
zna sposoby reagowania w sytuacjach trudnych, wywotujacych lek, niepokdj i niepewnosé,
ma poczucie wtasnej wartosci, prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,

potrafi kulturalnie wyrazi¢ swoje prosby i oczekiwania (kultura jezyka),

rozumie znaczenie wartosci obywatelskich i patriotycznych, wie, jak zachowa¢ sie wobec symboli narodowych i prezentuje wtasciwg postawe na
apelach i uroczystosciach szkolnych,

chroni srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne,
dba o wyglad swdj i otoczenia,

ma wiedze na temat szkodliwosci uzywek,

nosi odpowiedni do rodzaju zajec strdj szkolny,

potrafi okresli¢ sytuacje zagrazajace zdrowiu i zyciu,
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wie, jak wtasciwie uzytkowac technologie informacyjne i multimedialne, zna zagrozenia wynikajgce z nadmiernego
i nieodpowiedzialnego korzystania z urzadzen typu smartfon, tablet,

zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji

rozumie co to jest cyberprzemoc, stosuje procedury zgtaszania i reagowania na przypadki stosowania takiej formy przemocy,
zna techniki skutecznego uczenia sie i zapamietywania,

rozumie znaczenie rozwijania umiejetnosci czytelniczych i jest czynnym czytelnikiem,

uczen z okre$long niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym, ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,

rozwija swoje zainteresowania, kreatywnos¢ i samodzielnosé, wykorzystuje myslenie analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotows.

Lp. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna | Obszar rozwoju Termin
1. Poznajemy siebie e Jaki (jaka) jestem” — przeprowadzamy rozmowe na swéj | ® pedagog e Obszar e [X-VI
z wtasnego temat z osobami waznymi: rodzicami, przyjaciétmi, o emocjonalny
doswiadczenia nauczycielami. ¢ uczniowie
i opinii innych. ) o _ _ e rodzice ° F)bszar duchowy
o Uczymy sie okresla¢ swoje mocne i stabe strony. i spoteczny
e psycholog
e wychowawca
e nauczyciele
2. Dbamy o zdrowie, e dyrekcja szkoty e Obszar fizyczny o IX-VI
bezpieczenstwo swojei | © Zapewniamy bezpieczeristwo uczniom podczas pobytu w
innych oraz higieniczny szkole. * wychowawca * F)bszar
i aktywny tryb zycia. intelektualny
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Informujemy i egzekwujemy stosowanie zasad
przeciwdziatajgcych rozprzestrzenianiu sie chordéb
zakaznych, wszy.

Uwrazliwiamy dzieci na sytuacje niebezpieczne na
terenie szkoty i poza nia.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw.

Uwrazliwiamy ucznidow na potrzeby mtodszych, oséb
niepetnosprawnych i z trudnosciami.

Uczymy dzieci jak zachowac sie
w roznych kontaktach spotecznych.

Utrwalamy zasady bezpieczenstwa na drodze.

Doskonalimy odpowiednie zachowania
w sytuacjach zagrozenia.

Przypominamy uczniom do kogo w szkole mozna sie
zwrdcié¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Utrwalamy nawyki wtasciwego odzywiania sie
i higieny osobistej.

Prowadzimy pogadanki dotyczgce wptywu hatasu na
zdrowie ucznidw, informujemy uczniéw
o szkodliwosci stuchania gtosnej muzyki.

nauczyciele
przedmiotéw

policjant
rodzice

inspektor BHP

Obszar duchowy
i spoteczny

Obszar
emocjonalny

Przedstawiamy
zagrozenia wynikajgce

Rozmawiamy na temat substancji szkodliwych dla
zdrowia (alkohol, narkotyki, nikotyna).

wychowawca

nauczyciele
przyrody

Obszar fizyczny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Z przyjmowania Wskazujemy konsekwencje uzywania pedagog Obszar duchowy
szkodliwych substancji. w/w substancji (na podstawie filmu, ksigzek, ulotek, i spoteczny
psycholog
broszur).
) Obszar
rodzice .
emocjonalny
Pozn:iu(?my ?asad}/ . Pogtebiamy wiedze na temat prawidtowe] komunikacji z wychowawca F)bszar s Vi
sprzyjajace jasnosci innymi ] intelektualny
wypowiedzi. . nauczyciele
o o Obszar
Analizujemy przyczyny zakt6cen uczniowie )
L emocjonalny
w komunikacji.
psycholog
Okresdlamy cechy jasnego wypowiadania sie: intonacja
gtosu, szybkos¢ mowienia, jezyk wypowiedzi, mimika i pedagog
gesty. rodzice
Uczymy sie wyrazac Uczymy dzieci wyrazaé swoje zdanie wychowawca Obszar o [X-VI
prosby, sady w sposoéb asertywny i kulturalny. emocjonalny
i oczekiwania. pedagog
Ksztattujemy empatie i postawe tolerancji w stosunku Obszar
. psycholog .
do innych. intelektualny
nauczyciele
rodzice
Dbamy o sprawnos¢ nauczyciele Obszar fizyczny IX-VI
fizyczng, aktywnie By ) ) wychowania
spedzamy czas wolny Zachecamy ucznidw do udziatu w organizowanych fizycznego Obsza'r
uwalniajac sie od zawodach sportowych. emocjonalny
wychowawcy

negatywnych emaocji.

Kontynuujemy realizacje programu ,Stop agresji,
wybieram sport”.

opiekun SKKT

organizatorzy akgji

Obszar duchowy
i spoteczny
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Uczymy zasad kulturalnego uczestnictwa
w imprezach sportowych (zasada fair play
w sporcie).

Uczymy jak aktywnie spedzaé wolny czas.

Ksztattujemy kulture Utrwalamy podstawowe formy grzecznos$ciowe. wychowawca Obszar duchowy IX-VI
osobista. _ ] i spoteczny

Uczymy postawy szacunku wobec wszystkich nauczyciele

pracownikéw szkoty i ich pracy. Obszar

pedagog .
) . ) ) emocjonalny
Budujemy postawe tolerancji wobec kazdego cztowieka.
psycholog

Utrwalamy wtasciwe zachowanie ucznidow

w szkole, na ulicy, w teatrze, w kinie itp.

Zwracamy uwage na odpowiedni do zaje¢ strdj szkolny

ze szczegdlnym uwzglednieniem stroju galowego

podczas uroczystosci szkolnych

i pozaszkolnych.

Przypominamy o zasadach korzystania

z telefonéw komdrkowych w czasie pobytu w szkole.
Zwracamy uwage na Wyrazamy w réznych formach (np. stownej, plastycznej) wychowawca Obszar duchowy IX-VI
potrzeby swoje marzenia na swoj temat, swojej rodziny, klasy, szkoty, ... ) i spoteczny
i drugiego cztowieka nauczyciele

Wstuchujemy sie w potrzeby innych. Obszar

zachecajac do
wigczania sie w zycie
klasy i szkoty.

Wspieramy prawidtowe
relacje
w rodzinie.

Ksztattujemy dojrzata postawe pozwalajgcy na
podejmowanie odpowiedzialnych decyzji opartych o
dobro i prawde.

Zachecamy do witgczania sie dzieci w zycie rodzinne i
rozwijania poznanych funkcji rodziny.

pedagog i psycholog
uczniowie

rodzice

emocjonalny
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Ustalamy zasady postepowania w szkole

i wdomu.

Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
,Postaw na rodzine”.

Realizujemy program profilaktyczno-wychowawczy
»Spoéjrz inaczej”.

Zachecamy do udziatu w uroczystosciach klasowych,
szkolnych; wyjsciach; wycieczkach; zajeciach
pozalekcyjnych,

Uczestniczymy

w kultywowaniu
tradycji szkoty, miasta,
regionu, panstwa.

Bierzemy udziat w waznych uroczystos$ciach wg
mozliwosci i stosownie do zasad przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych.

Uczymy wiasciwej postawy na apelach
i uroczystosciach szkolnych, uwzgledniajgc stosowny do
okazji stroj.

Przygotowujemy scenariusze poszczegélnych imprez.

Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne i inne prace
tematyczne.

Utrwalamy prawidtowe zachowanie wobec symboli
narodowych i egzekwujemy ich przestrzegania.

Bierzemy udziat w konkursach o tematyce regionalne;j
organizowanych
przez placéwki kultury i szkote.

wychowawca
rodzice
nauczyciele

samorzad
uczniowski

Obszar duchowy
i spoteczny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Uczestniczymy w wydarzeniach kulturalnych miasta
i regionu wg mozliwosci.

10. Rozwijamy Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowej i dyrekcja, e Obszar o IX-VI
kompetencje cyfrowe. szanujemy urzadzenia dostosowujgc sie do zasad higieny ) intelektualny
informatyk
pracy. ]
h e Obszar fizyczny
Zachecamy ucznidw do uczestnictwa konkursach wiedzy wychowawcy,
z zastosowaniem technologii informacyjnej nauczyciele,
i multimedialne;j.
pedagog
Powtarzamy podstawowe zasady bezpiecznego i psycholog szkolny
i odpowiedzialnego korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
przestrzegamy ich w codziennym zyciu.
Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie.
11. Przeciwdziatamy Uczymy dzieci i uwrazliwiamy ich rodzicéw na dyrekcja e Obszar fizyczny e IX-VI
naduzyciom zwigzanym niebezpieczenstwo nadmiernego i niewtasciwego h b
z rozwojem korzystania ze $rodkéw komunikacji multimedialnej. wychowawcy * O szar
i uzytkowaniem nauczyciele intelektualny
. Przypominamy o bezwzglednym zakazie korzystania w
technologii o i ) e Obszar
informacyjnych czasie zaje¢ ze smartfonéw i tabletdw. rodzice emogjonalny
i multimedialnych. Szanujemy granice innych oséb (nie nagrywamy, nie pedagog

robimy zdjec¢ bez zgody oséb zainteresowanych).

Zabezpieczamy komputery w szkole
przed dostepem do tresci niepozgdanych.

i psycholog szkolny

e Obszar duchowy
i spoteczny
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12. Zapoznajemy dzieci e Przypominamy dzieciom ich prawa i obowigzki. e wychowawca Obszar IX-VI
i ich opiekunéw ) ) ) o _ ) intelektualny
2 prawami e Monitorujemy przestrzeganie obowigzkéw ucznia. e nauczyciele
) . . . Obszar duchowy
i obowigzkami ucznia. | o zapoznajemy dzieci i rodzicéw z nowymi zasadami e pedagog i spoteczny
oceniania w klasie czwartej, o
e uczniowie
e Przypominamy o zasadach ubierania sie do szkoty na co ]
e e rodzice
dzien i od swieta.
e  Wykonujemy szkolng gazetke scienng dotyczacg praw i * samorzad
obowigzkdéw ucznia. uczniowski
e  Przypominamy rodzicom prawa i obowigzki ucznia.
13. Uczymy dzieci technik e Zapoznajemy dzieci z technikami skutecznego uczenia sie. |® wychowawca Obszar o XXl
skutecznego uczenia sie ) intelektualny
i zapamietywania * nauczyciele
e pedagog
e psycholog
14. Wspomagamy dzieci e Dostosowujemy warunki pracy e Dyrektor Szkoty Obszar fizyczny IX-VI
o specjalnych do mozliwosci uczniéw np. odpowiednie miejsce o " b duch
potrzebach w tawce, pomoce dydaktyczne, formy komunikacji. ¢ leyc. ovyawcy as O szar duchowy
i Swietlicy i spoteczny

edukacyjnych oraz z
doswiadczeniem
migracyjnym

W procesie nauczania.

e Rozwijamy mocne strony dziecka poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkdw przez inne zmysty.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.
e Udzielamy indywidualnej pomocy w czasie zajec.

e QOrganizujemy pomoc kolezenska.

pedagog szkolny

psycholog szkolny
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e Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z

doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego rozwojem i

procesem edukacyjnym.

15.

Rozwijamy umiejetnosci | e  Przygotowujemy i udzielamy uczniom instrukcji na temat |e  dyrekcja szkoty e Obszar o [X-VI
czytelnicze, wiasciwych warunkéw i sposobdw uczenia sie. intelektualny
matematyczne s ; e otk e pedagog szkolny o +
. . . skazujemy metody szybkiego i efektywnego . szar spoteczny
| przyrodnicze rzyswajania wiedz *  psycholog szkolny
W procesie nauczania przyswaj v
i wychowania. e Prowadzimy réznorodne szkolne kota zainteresowan. * nau‘czy’uele
przedmiotow
e  Przygotowujemy uczniéw do udziatu w konkursach
.. e wychowawcy klas
szkolnych i miedzyszkolnych.
. . e e . e Dibliotekarz
e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniéw na
terenie szkoty. e wychowawcy
e Promujemy sukcesy ucznidow na tablicach szkolnych i na Swietlicy
stronie internetowej szkoty.
e Organizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze,
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.
13. Uczestniczymy e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na terenie e dyrekcja szkoty e Obszar IX-VI

w dziataniach
ekologicznych

miasta.
e Organizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

e Organizujemy na terenie szkoty akcje promujace
ekologiczny styl zycia.

e pedagog szkolny
e psycholog szkolny

e nauczyciele
przedmiotéw

intelektualny

e Obszar duchowy
i spoteczny
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e wychowawcy klas
e bibliotekarz

e wychowawcy
Swietlicy

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy PIATEJ
Cel wychowania:

Uczen jest zdolny do refleksiji i podejmuje prace nad soba.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:

e potrafi sie pozytywnie zaprezentowac (rozwija swoje umiejetnosci),

przestrzega obowigzujgcych norm spotecznych i potrafi by¢ dobrym kolegg i przyjacielem,

e jest natyle dojrzaty, aby w sytuacjach dla niego trudnych odnies¢ sie do uniwersalnych wartosci takich jak dobro, prawda,
e podejmuje wspdlnie z rowiesnikami rézne dziatania na terenie klasy, szkoty,

e chetnie podejmuje aktywnos$¢ fizyczng, stosuje zasady zdrowego stylu zycia,

e znairozumie znaczenie wartosci obywatelskich i patriotycznych, wie, jak zachowac sie wobec symboli narodowych i prezentuje wtasciwg postawe
na apelach i uroczystosciach szkolnych,
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przejawia postawe tolerancji i szacunku wobec wszystkich ludzi,

potrafi komunikowac sie z innymi, rdwniez w sytuacjach konfliktowych stosujgc poznane modele rozwigzywania konfliktow,

zna sposoby reagowania w sytuacjach trudnych, wywotujgcych lek, niepokdj i niepewno$é, wie z kim moze porozmawiac w trudnej sytuacji,
pomaga mtodszym, osobom starszym, niepetnosprawnym i z trudnosciami,

ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,

nosi odpowiedni do rodzaju zajec stréj szkolny,

dostrzega wptyw réznych czynnikéw na ksztattowanie osobowosci i drogi zyciowej,

stosuje zasady savoir — vivre w zyciu codziennym,

potrafi okresli¢ sytuacje zagrazajgce bezpieczerstwu i zyciu, utrwala zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia, ksztattuje postawy proobronne,
posiada wiedze na temat substancji szkodliwych dla zdrowia,

chroni srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne,

wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej,

wie, jak wiasciwie uzytkowad technologie informacyjne i multimedialne, przestrzega zasad korzystania z urzadzen typu smartfon, tablet,
zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji,

rozumie co to jest cyberprzemoc, stosuje procedury zgtaszania i reagowania na przypadki stosowania takiej formy przemocy,

zna swoje obowigzki i przestrzega ich,

zna prawa i potrafi z nich korzystac.

rozumie znaczenie rozwijania umiejetnosci czytelniczych i jest czynnym czytelnikiem,

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym ma poczucie wiasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,
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e rozwija swoje zainteresowania, kreatywnos¢ i przedsiebiorczos¢, wykorzystuje myslenie analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotowa.

Lp. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna Obszar rozwoju Termin
1. Potrafimy dokonac¢ W dowolnej formie przygotowujemy wizerunek ucznia e pedagog e Obszar o XXl
autoprezentacji Wzorowego. intelektualny
korzystajgc z wiedzy na ) o _ ) *  psycholog
temat swoich mocnych I?rzedstawmrny siebie w forrme sfownej . . ucmiowie ° Qbszar duchowy
i stabych stron. i plastycznej z uwzglednieniem swoich mocnych i stabych i spoteczny
stron. e nauczyciele
Podejmujemy dziatania rozwijajgce mocne strony ucznia, | e rodzice
jego przedsiebiorczosc i kreatywnosc.
2. Dbamy o zdrowie, e wychowawca e Obszar fizyczny o IX-VI

bezpieczenstwo swoje i
innych oraz higieniczny
i aktywny tryb zycia.

Zapewniamy bezpieczenstwo uczniom podczas pobytu w
szkole.

Informujemy o zasadach przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych, wszawicy,

Przeprowadzamy lekcje wychowawcze dotyczace
sposobéw radzenia sobie ze stresem, niepokojem,

Uwrazliwiamy dzieci na sytuacje niebezpieczne
w szkole i poza nig.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw.

Zachecamy ucznidw do pomocy dzieciom mtodszym i
osobom niepetnosprawnym.

e nauczyciele

e pedagog

e psycholog

e policjanci

e inspektor BHP

e przeszkoleni
nauczyciele,

e samorzad uczniowski

e organizatorzy akcji
charytatywnych

e Obszar intelektualny




Szkota Podstawowa nr 28 im. Witolda Budryka w Gliwicach

Angazujemy zespoty klasowe w akcje charytatywne na
rzecz oséb niepetnosprawnych i w trudnej sytuacji
zyciowej.

Uczymy dzieci jak zachowac sie

w roznych kontaktach spotecznych.

Przypominamy zasady bezpieczeristwa
na drodze.

Uczymy odpowiednich zachowan
w sytuacjach zagrozenia.

Przypominamy uczniom do kogo w szkole mozna sie
zwréci¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Utrwalamy nawyki wtasciwego odzywiania sie
i higieny osobistej.

Zwracamy uwage na czynng forme wypoczynku jako
warunku zdrowego stylu zycia i roztadowania
negatywnych emocji.

Kontynuujemy realizacje programu ,,Stop agresji,
wybieram sport”.

Potrafimy wykorzystaé wiedze z zakresu udzielania
pierwszej pomocy w praktyce.

Obserwujemy swoje
zachowanie
w réznych sytuacjach.

Prezentujemy scenki pokazujgce formy zachowan
i uczucia charakterystyczne dla kazdego dziecka
w réznych sytuacjach.

wychowawca
nauczyciele

pedagog i psycholog

Obszar emocjonalny

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI
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Dostrzegamy potrzeby
swoje
i drugiego cztowieka.

Wspieramy
ksztattowanie
prawidtowych relacji
w rodzinie.

Wyrazamy w réznych formach (stownej, plastycznej)
swoje marzenia na swdj temat, swojej rodziny, klasy,
szkoty itp.

Wstuchujemy sie w potrzeby innych.
Ustalamy zasady postepowania w szkole i w domu.

Ksztattujemy dojrzatg postawe pozwalajacg na
podejmowanie odpowiedzialnych decyzji opartych
o dobro i prawde.

Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej

,Postaw na rodzine”.

Realizujemy program profilaktyczno-wychowawczy
»Spoéjrz inaczej”.

Zachecamy do udziatu w uroczystosciach klasowych,
szkolnych; wyjsciach; wycieczkach; zajeciach
pozalekcyjnych.

uczniowie

rodzice

Ksztattujemy kulture
osobistg, dbamy

o prawidtowa
komunikacje,
ksztattujemy postawe
tolerancji

i szacunku wobec
innych

Prowadzimy zajecia dotyczace zasad kulturalnego
zachowania.

Uczymy postawy szacunku wobec wszystkich
pracownikéw szkoty i ich pracy.

Budujemy postawe tolerancji wobec kazdego cztowieka.

Rozwijamy umiejetnosc¢ asertywnego wyrazania swojego

zdania z poszanowaniem godnosci innych osdb.

dyrekcja szkoty
nauczyciele
wychowawca

pedagog
i psycholog

uczniowie

Obszar emocjonalny

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI
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Organizujemy imprezy okoliczno$ciowe
i konkursy.

Utrwalamy u dzieci wtasciwe zachowania
w szkole, na ulicy, w teatrze, w kinie itp.

Zwracamy uwage na odpowiedni do rodzaju zaje¢ stroj
szkolny.

Przypominamy o zasadach korzystania
z telefonéw komodrkowych, smartfondw i tabletow
w czasie pobytu w szkole.

Szanujemy granice innych oséb (nie nagrywamy, nie
robimy zdje¢ bez zgody osdb zainteresowanych).

Tworzymy

i uczestniczymy

w kultywowaniu
tradycji szkoty, miasta,
regionu, panstwa.

Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach szkolnych i
pozaszkolnych.

Organizujemy wycieczki do miejsc zwigzanych
z historig panstwa i regionu zwracajgc uwage na witasciwe
zachowanie.

Przypominamy o wtasciwej postawie
oraz stosownym stroju na apelach
i uroczystosciach szkolnych.

Przygotowujemy uroczystosci kulturalne
i patriotyczne.

Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne i plastyczne.

Przygotowujemy uczniéw do konkurséw regionalnych i
ogélnopolskich.

wychowawca
nauczyciele

rodzice

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI
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Utrwalamy prawidtowe zachowania wobec symboli
narodowych.

Przeciwdziatamy e Uwrazliwiamy dzieci i ich rodzicéw dyrekcja szkoty e Obszar fizyczny IX-VI
naduzyciom zwigzanym na niebezpieczenstwo nadmiernego h b telektual
z rozwojem i niecelowego korzystanie ze srodkédw komunikacji wychowawcy * Obszarintelektualny
i uzytkowaniem multimedialnej, smartfonow. nauczyciele e Obszar emocjonalny
technologii _
informacyjnych e Zabezpieczamy komput’e.ry w szlfole rodzice
i multimedialnych przed dostepem do tresci niepozgdanych.
pedagog
e Uswiadamiamy zagrozenia i konsekwencje wynikajace ze
stosowania cyberprzemocy. i psycholog szkolny
o Uczymy krytycznego myslenia, rozpoznawania
dezinformacji, fake newséw, manipulacji i zagrozen
zwigzanych z Al.
Przypominamy e Rozmawiamy z dzie¢mi o ich prawach i obowigzkach. wychowawca e Obszar intelektualny IX-VI
dzieciom o ) o _ _
i ich opiekunom e Monitorujemy przestrzeganie obowigzkéw ucznia. nauczyciele o Qbsz:nr duchowy
) ) o i spoteczny
o prawach e Przypominamy o zasadach ubierania sie do szkoty na co pedagog
i obowigzkach ucznia. dzien i od $wieta.
uczniowie
e Wykonujemy szkolng gazetke Scienng dotyczaca praw i )
sy . rodzice
obowigzkdéw ucznia.
. . . L . samorzad uczniowski
e Przypominamy rodzicom prawa i obowigzki ucznia.
Wspomagamy dzieci dyrektor e Obszar fizyczny IX-VI

o specjalnych
potrzebach oraz z
doswiadczeniem
migracyjnym

Dostosowujemy warunki pracy do mozliwosci ucznidow np.

odpowiednie miejsce w tawce, pomoce dydaktyczne, formy
komunikacji.

wychowawcy klas
i Swietlicy

Obszar duchowy
i spoteczny
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edukacyjnych
W procesie nauczania

e Rozwijamy mocne strony dziecka poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkéw przez inne zmysty.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

e Udzielamy indywidualnej pomocy
w czasie zajed.

e Organizujemy pomoc kolezenska.
e  Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego
rozwojem i procesem edukacyjnym.

e pedagog szkolny

e psycholog szkolny

Rozwijamy
zainteresowania

i postawy tworcze

W procesie nauczania
i wychowania.

e Ksztattujemy postawe Swiadomego czytelnictwa we
wspotpracy z bibliotekami.

e Eksponujemy wartosci z wykorzystaniem literatury
dzieciece;.

e  Przygotowujemy i udzielamy uczniom instrukcji na temat
wtasciwych warunkow i sposobow uczenia sie.

o  Wskazujemy metody szybkiego i efektywnego
przyswajania wiedzy.

e Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan, stosujemy
réoznorodne metody pracy rozwijajgce kreatywnosc i
przedsiebiorczosé.

e Przygotowujemy uczniéw do udziatu
w konkursach szkolnych i miedzyszkolnych.

dyrekcja szkoty

pedagog szkolny

psycholog szkolny

e nauczyciele
przedmiotéw

e wychowawcy klas

bibliotekarz

e wychowawcy swietlicy

Obszar intelektualny

Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI
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e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniéw na
terenie szkoty.

e Promujemy sukcesy ucznidw na tablicach szkolnych
i na stronie internetowej szkoty.

e Organizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze,
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.

10. Rozwijamy e Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowe;j i dyrekcja e Obszar intelektualny o IX-VI
kompetencje cyfrowe. szanujemy urzgdzenia dostosowujac sie do zasad higieny ) .
pracy. informatyk e Obszar fizyczny
e Zachecamy uczniéw do uczestnictwa konkursach wiedzy z wychowawcy
zastosowaniem technologii informacyjnej nauczyciele
i multimedialne;j.
pedagog
e Rozwijamy u ucznidw kompetencje cyfrowe, i psycholog szkolny
przypominamy o odpowiedzialnym korzystaniu
z zasobow dostepnych w sieci.
e  Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegélnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w internecie.
11. Uswiadamiamy e Przeprowadzamy zajecia warsztatowe, uswiadamiajac wychowawcy klas e Obszar fizyczny o IX-VI

uczniom negatywny
wptyw uzywek na
zdrowie fizyczne

i psychiczne cztowieka.

skutki natogow.

e QOrganizujemy zajecia doskonalgce techniki skutecznego
odmawiania i zachowan asertywnych.

e Organizujemy konkursy tematyczne.

e Przygotowujemy przedstawienia profilaktyczne.

pedagog szkolny
psycholog szkolny

nauczyciele

Obszar duchowy
i spoteczny
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e  Kontynuujemy udziat w programie profilaktycznym
,Zachowaj trzezwy umyst”.

e QOrganizujemy Szkolny Tydzien Profilaktyki.

12.

Uczestniczymy
w dziataniach
ekologicznych

e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na terenie
miasta.

e Organizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

e Organizujemy na terenie szkoty akcje promujace
ekologiczny styl zycia.

dyrekcja szkoty
pedagog szkolny
psycholog szkolny

nauczyciele

przedmiotow

wychowawcy klas
bibliotekarz

wychowawcy swietlicy

e  Obszar fizyczny

e Obszar duchowy
i spoteczny

IX-VI

Cel wychowania:

Plan dziatarn wychowawczo-profilaktycznych dla klasy SZOSTEJ

Uczen zna swojg wartos¢, prowadzi zdrowy styl zycia, rozumie innych i kulturalnie zachowuje sie w kazdej sytuacji.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:
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dokonuje samokontroli i samooceny,
konsekwentnie dazy do osiggniecia pozytywnych celéw,

przestrzega obowigzujgcych norm spotecznych, jest na tyle dojrzaty, aby w sytuacjach dla niego trudnych odnies¢ sie do uniwersalnych wartosci
takich jak dobro, prawda,

zna i rozumie znaczenie wartos$ci obywatelskich i patriotycznych, wie, jak zachowa¢ sie wobec symboli narodowych i prezentuje postawe
patriotyczng,

przejawia postawe tolerancji i szacunku wobec wszystkich ludzi, podtrzymuje relacje réwiesnicze oparte na tych wartosciach,
potrafi komunikowac sie z innymi, rdwniez w sytuacjach konfliktowych wykorzystujgc poznane modele rozwigzywania konfliktow,
pomaga osobom mtodszym, starszym, niepetnosprawnym i z trudnosciami,

ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony, prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,

uprawia sport, dba o sprawnosé fizyczng,

nosi odpowiedni do rodzaju zajec strdj szkolny,

uczestniczy w zyciu kulturalnym regionu,

potrafi okresli¢ podstawowe sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu, utrwala zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia, ksztattuje postawy
proobronne,

posiada wiedze na temat substancji szkodliwych dla zdrowia,
zna sposoby reagowania w sytuacjach trudnych, wywotujacych lek, niepokdj i niepewnosé,
wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej.

uczen wie, jak wiasciwie i odpowiedzialnie uzytkowac technologie informacyjne i multimedialne, przestrzega zasad korzystania
z urzadzen typu smartfon, tablet,

zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji,
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rozumie co to jest cyberprzemoc, stosuje procedury zgtaszania i reagowania na przypadki stosowania takiej formy przemocy,

zna konsekwencje prawne i spoteczne cyberprzemocy, hejtu, udostepniania nielegalnych tresci,

zna swoje obowigzki i wywigzuje sie z nich,

zna swoje prawa i potrafi z nich korzysta¢,

wie, jakie znaczenie ma czytelnictwo dla jego indywidualnego rozwoju i zdobywanej wiedzy,

pogtebia swoje zainteresowania z wykorzystaniem zdobytych kompetencji, rozwija kreatywnos¢ i przedsiebiorczos¢, wykorzystuje myslenie
analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotowa.

chroni srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne,

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym ma poczucie wiasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem.

bezpieczenstwo
swoje
i innych oraz

e Zapewniamy bezpieczerstwo uczniom podczas pobytu
w szkole.

wychowawca

nauczyciele

e Obszar
emocjonalny

Lp. | Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna | Obszar rozwoju Termin
1. Planujemy swéj czas | e  Uczymy dzieci wyrazania wtasnych potrzeb ® nauczyciele e  Obszar e XX
pracy. i zainteresowan. emocjonalny
e wychowawca
e Uczymy wyznaczania celéw krétkoterminowych (na miesiac) ] e Obszar
. . . e rodzice .
i dtugoterminowych (pdtrocze, rok). intelektualny
e Uczymy dzieci sposobdw okreslania celow.
e Uczymy dzieci organizowad swdj czas.
2. Dbamy o zdrowie, e dyrekcja szkoty e Obszar fizyczny o IX-VI
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higieniczny i aktywny
tryb zycia.

Informujemy o zasadach przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu choréb zakaznych.

Przeprowadzamy lekcje wychowawcze dotyczace sposobow
radzenia sobie ze stresem, niepokojem.

Uwrazliwiamy dzieci na sytuacje niebezpieczne na terenie
szkoty i poza nia.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw.

Przypominamy uczniom, jak zachowac sie réznych
w kontaktach spotecznych.

Przypominamy zasady bezpieczenistwa na drodze.

Przypominamy uczniom do kogo
w szkole mozna sie zwrdéci¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Przypominamy zasady zachowania sie w sytuacji
niebezpiecznej i jak okresli¢ stopien zagrozenia.

Uczymy udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Wyrabiamy nawyki wiasciwego odzywiania sie i higieny
osobistej.

rodzice
policjant
inspektor BHP

przeszkoleni
nauczyciele

Obszar
intelektualny

Kontrolujemy
i oceniamy swojg
prace.

Zapoznajemy uczniéw z kryteriami oceny pracy
w odniesieniu do celéw krétkoterminowych
i dtugoterminowych.

Zapisujemy pomysty na realizacje celéw wykreowanych np.
w trakcie ,,burzy mézgéw”, dostosowanych do réznych
zamierzen.

uczniowie
rodzice
wychowawca

inni nauczyciele

Obszar
intelektualny

Obszar
emocjonalny

IX-XI
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Wdrazamy uczniéw do przeprowadzania obiektywnej
samooceny.

Uczymy sig mowic, Uczymy sie uzywa¢ komunikatu ,ja” w sytuacjach trudnychi | ® nauczyciele Obszar IX-VI
co czujemy konfliktowych, z poszanowaniem praw innych osdb. h emocjonalny
i rozumiec uczucia , ) » bami od _ * Wychowawca ob duch
. . apoznajemy ucznidéw ze sposobami odczytywania ,,mow szar duchow
innych. Rozwijamy ciaF’:a” Jemy P [ Y e pedagog i spoteczny y
asertywne postawy. i psycholog szkolny
Dostrzegamy Ksztattujemy empatyczng postawe Obszar
potrzeby swoje w stosunku do innych, zwtaszcza w stosunku do mtodszych, intelektualny
i drugiego cztowieka starszych, niepetnosprawnych, bedacych
w trudnej sytuacji.
Wspieramy
ksztattowanie Ksztattujemy dojrzatg postawe pozwalajaca na
prawidtowych relacji podejmowanie odpowiedzialnych decyzji opartych o dobro i
w rodzinie. prawde.
Wstuchujemy sie w potrzeby innych.
Ustalamy zasady postepowania w szkole i w domu.
Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
»Postaw na rodzine”.
Zachecamy do udziatu w uroczystosciach klasowych,
szkolnych; wyjsciach; wycieczkach; zajeciach
pozalekcyjnych.
Ksztattujemy kulture Wymagamy stosowania podstawowych form e dyrekcja szkoty Obszar duchowy IX-VI
osobistg grzecznosciowych, i spoteczny
i postawy e wychowawca
Egzekwujemy postawe szacunku wobec wszystkich Obszar
prospoteczne. g jemy p & v e nauczyciele

pracownikéw szkoty i ich pracy.

emocjonalny




Szkota Podstawowa nr 28 im. Witolda Budryka w Gliwicach

Pogtebiamy postawe tolerancji wobec kazdego cztowieka.

Egzekwujemy wtasciwe zachowanie dzieci w miejscach
publicznych.

Zwracamy uwage na odpowiedni do rodzaju zaje¢ ubior ze
szczegdlnym uwzglednieniem stroju galowego podczas
uroczystosci.

Przypominamy o zasadach korzystania z telefonéw
komodrkowych, smartfonéw i tabletdw w czasie pobytu
w szkole.

Szanujemy granice prywatnosci innych oséb ( nie
nagrywamy, nie robimy zdje¢ bez zgody oséb
zainteresowanych).

pedagog i psycholog

rodzice

Tworzymy

i uczestniczymy
w kultywowaniu
tradycji szkoty,
miasta, regionu,
panstwa.

Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach szkolnych
i miedzyszkolnych,

Przygotowujemy uroczystosci kulturalne i patriotyczne.

Organizujemy wycieczki do miejsc zwigzanych z historig
panstwa i regionu ktadac nacisk na wtasciwe zachowanie i
przestrzeganie zasad higieny w trakcie trwania pandemii,

Egzekwujemy witasciwg postawe oraz stosowny stréj na
apelach i uroczystosciach szkolnych.

Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne i inne prace, np.:
plastyczne.

Realizujemy przedstawienia oraz wystepy artystyczne
zwigzane z wazniejszymi wydarzeniami.

wychowawca
rodzice

inni nauczyciele

Obszar duchowy
i spoteczny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Prowadzimy réznorodne kotfa zainteresowan.

Przygotowujemy uczniéw do konkurséw szkolnych,
regionalnych i ogdlnopolskich.

Organizujemy wyjscia na rézne imprezy (spektakle
teatralne, wystawy itp.),

Wymagamy od uczniéow prawidtowych zachowan wobec
symboli narodowych.

Uczestniczymy Organizujemy imprezy rekreacyjne i sportowe wychowawcy Obszar fizyczny o IX-VI
w imprezach i zachecamy do uczestnictwa w nich, )
rekreacyjnych, nauczyciele Obszar
sportowych Realizujemy kampanie spoteczne nastawione na zdrowy styl wychowania emocjonalny
w szkole zycia, rozwoj aktywnosci fizyczne;. fizycznego
i poza nig, aktywnie organizatorzy akcji
spedzamy czas wolny
uwalniajac sie od rodzice
negatywnych emocji.
Przeciwdziatamy Uwrazliwiamy dzieci i ich rodzicdw na niebezpieczenstwo dyrekcja szkoty Obszar fizyczny o IX-VI
naduzyciom nadmiernego i niecelowego korzystanie ze srodkéw n b
zZwigzanym komunikacji multimedialnej, smartfonéw, tabletow. wychowawcy O szar
. _ intelektualny
z rozwolem Zabezpieczamy komputery w szkole przed dostepem do nauczyciele
i uzytkowaniem ; .p. ) Y putery P &P Obszar
technologii tresci niepozadanych. rodzice emocjonalny
informacyjnych Uswiadamiamy zagrozenia i konsekwencje wynikajace ze

i multimedialnych

stosowania cyberprzemocy.

Przeciwdziatamy fonoholizmowi.

pedagog i psycholog
szkolny
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e Przypominamy o koniecznosci zwrdcenia sie po pomoc w
sytuacji zetkniecia sie z przemocag w internecie.

e Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

e Uczymy krytycznego myslenia, rozpoznawania
dezinformacji, fake newsdéw, manipulacji i zagrozen
zwigzanych z Al.

9. Przypominamy e Rozmawiamy z dzieémi o ich prawach i obowigzkach. wychowawca Obszar IX-X
dzieciom i ich o _ o ) _ intelektualny
opiekunom e Monitorujemy przestrzeganie obowigzkdw ucznia. nauczyciele o e
. szar duchow
o prawach i e Przypominamy o zasadach ubierania sie do szkoty na co pedagog i spofeczn Y
obowigzkach ucznia. dzien i od éwieta. P ¥
uczniowie
e Wykonujemy szkolng gazetke $cienng dotyczacg praw .
. Ny . rodzice
i obowigzkdw ucznia.
e Przypominamy rodzicom prawa i obowigzki ucznia. samo.rzqd )
uczniowski
10. | Wspomagamy dzieci | e Dostosowujemy warunki pracy do mozliwosci uczniéw np. dyrektor Obszar fizyczny IX-VI
o specjalnych odpowiednie miejsce w tawce, pomoce dydaktyczne, formy
wychowawcy klas Obszar

potrzebach
edukacyjnych oraz z
doswiadczeniem
migracyjnym

W procesie nauczania

komunikacji.

e Rozwijamy mocne strony dziecka poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkéw przez inne zmysty.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

e Udzielamy indywidualnej pomocy w czasie zajec.

i Swietlicy
pedagog szkolny

psycholog szkolny

emocjonalny

Obszar
intelektualny
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e Organizujemy pomoc kolezenska.
e Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego
rozwojem i procesem edukacyjnym.

11. | Rozwijamy e Przygotowujemy i udzielamy uczniom instrukcji na temat e dyrekcja szkoty e Obszar o IX-VI
zainteresowania, wtasciwych warunkdéw i sposobdw uczenia sie. intelektualny
postawy twédrcze Wsk g bk ol * pedagog szkolny ob duch
. o iy ° skazujemy metody szybkiego i efektywnego przyswajania . szar duchow
i przedsiebiorczos¢ od jemy y szybkieg Y 80 przyswaj e psycholog szkolny <ot Y
W procesie nauczania wiedzy. i spoteczny
i wychowania. e Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan, stosujemy ¢ nau.czy'uele

- L. _ . . przedmiotow
metody rozwijajgce kreatywnosé i przedsiebiorczos¢ ucznidw.
e Przygotowujemy ucznidw do udziatu w konkursach *  wychowawcy klas
szkolnych i miedzyszkolnych. e bibliotekarz
» Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniow na terenie | o  wychowawcy
szkoty. Swietlicy
e Promujemy sukcesy ucznidow na tablicach szkolnych
i na stronie internetowej szkoty.
e Organizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze,
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.

12. | Rozwijamy e dyrekcja, e Obszar e IX-VI
kompetencje e Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowej ) intelektualny

. . . . . e informatyk
cyfrowe. i szanujemy urzadzenia dostosowujgc sie do zasad higieny

pracy.

e wychowawcy,

e Obszar fizyczny
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e Zachecamy uczniéw do uczestnictwa konkursach wiedzy z
zastosowaniem technologii informacyjnej
i multimedialnej.

e Przypominamy procedury zgtaszania i reagowania na

e nauczyciele,

e pedagog
i psycholog szkolny

cyberprzemoc.
13. | Uswiadamiamy e Przeprowadzamy zajecia warsztatowe, uswiadamiajgc skutki | ¢  wychowawcy klas e Obszar fizyczny o IX-VI
uczniom negatywny | natogdw.
wptyw uzywek na e pedagog szkolny e Obszar
2drowie fizyczne ° Org.anl.zu!emy zajec’la doskonalgce techniki skutecznego e psycholog szkolny intelektualny
i psychiczne odmawiania i zachowan asertywnych. | e Obszar
cztowieka. e Organizujemy konkursy tematyczne. * nauczyciele emocjonalny
e Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej ,,Zachowaj e Obszar duchowy
trzezwy umyst”. i spoteczny
e Organizujemy Szkolny Tydzien Profilaktyki.
14. Uczestniczymy e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na terenie e dyrekcja szkoty e Obszar IX-VI

w dziataniach
ekologicznych

miasta.
e Organizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

e Organizujemy na terenie szkoty akcje promujace
ekologiczny styl zycia.

e pedagog szkolny
e psycholog szkolny

e nauczyciele
przedmiotow

e wychowawcy klas
e bibliotekarz

e wychowawcy
Swietlicy

intelektualny

e Obszar duchowy
i spoteczny
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Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klasy SIODME)J

Cel wychowania:

Uczen zna swojg wartos¢, rozwija swoje zainteresowania i pasje, jest wrazliwy na potrzeby innych, prowadzi zdrowy styl zycia.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

dokonuje samokontroli i samooceny,

jest Swiadomy odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj,

rozwija swoje zainteresowania, pasje,

w sposdb konstruktywny i asertywny rozwigzuje sytuacje trudne i konfliktowe,
konsekwentnie dazy do osiggniecia pozytywnych celéw,

przestrzega obowigzujgcych norm spotecznych, jest na tyle dojrzaty, aby w sytuacjach dla niego trudnych odnies$¢ sie do uniwersalnych wartosci
takich jak dobro, prawda,

zna i rozumie znaczenie wartosci obywatelskich i patriotycznych, wie, jak zachowa¢ sie wobec symboli narodowych i prezentuje postawy
patriotyczne,

przejawia postawe tolerancji i szacunku wobec wszystkich ludzi,
pomaga osobom mtodszym, starszym, niepetnosprawnym i z trudnosciami,

ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony, prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,
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rozpoznaje przyczyny odczuwania stresu, niepokoju w sytuacjach trudnych,

ma swiadomosc¢ problemdw wynikajacych z okresu dorastania oraz wie, ze spotkania kolezeriskie sg mu potrzebne i przynoszg korzysci dla
dobrostanu psychicznego,

zna sposoby radzenia sobie ze stresem, niepewnoscia, lekiem,
uprawia sport, dba o sprawnosé fizyczng,

nosi adekwatny do okolicznosci stréj szkolny,

uczestniczy w zyciu kulturalnym regionu,

chroni srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne,

potrafi okresli¢ podstawowe sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu, utrwala zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia, ksztattuje postawy
proobronne,

posiada wiedze na temat substancji szkodliwych dla zdrowia, potrafi odmawiac i nie ulega presji réwiesniczej,

wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej,

uczen wie, jak whasciwie uzytkowaé technologie informacyjne i multimedialne, przestrzega zasad korzystania z urzadzen typu smartfon, tablet,
zna zagrozenia wynikajgce z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji

jest Swiadomy zagrozen wynikajacych z niewtasciwego uzytkowania portali internetowych i spotecznosciowych,

rozumie co to jest cyberprzemoc, stosuje procedury zgtaszania i reagowania na przypadki stosowania takiej formy przemocy,

zna konsekwencje prawne i spoteczne cyberprzemocy, hejtu, udostepniania nielegalnych tresci,

zna swoje obowigzki i wywigzuje sie z nich,

zna swoje prawa i potrafi z nich korzystaé¢,

wie, jakie znaczenie ma czytelnictwo dla jego indywidualnego rozwoju i zdobywanej wiedzy,
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e pogtebia swoje zainteresowania z wykorzystaniem zdobytych kompetencji, rozwija swojg kreatywnosé, przedsiebiorczos¢
i innowacyjnos$é, wykorzystuje myslenie analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotowa.

e uczen z okreslong niepetnosprawnoscia oraz z doswiadczeniem migracyjnym ma poczucie wtasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem.

bezpieczenstwo swoje
i innych oraz
higieniczny i aktywny
tryb zycia.

Zapewniamy bezpieczenstwo uczniom podczas pobytu w
szkole.

Informujemy o zasadach przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych.

Przeprowadzamy lekcje wychowawcze dotyczace
sposobéw radzenia sobie ze stresem, niepokojem,

Uwrazliwiamy mtodziez na sytuacje niebezpieczne na
terenie szkoty i poza nia.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania podczas
przerw.

e wychowawca
e nauczyciele

e rodzice

e policjant

e inspektor BHP

e przeszkoleni
nauczyciele

e Obszar
emocjonalny

e Obszar duchowy
i spoteczny

e Obszar
intelektualny

Lp. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna | Obszar rozwoju Termin
1. Swiadomie Wspieramy mtodziez w wyrazaniu wtasnych potrzeb e nauczyciele e  Obszar IX-VI
organizujemy swoj czas i zainteresowan. intelektualny
pracy e wychowawca
Wspomagamy w wyznaczaniu celéw krétkoterminowych ) e  Obszar fizyczny
L . . e rodzice
(np. na miesiac) i dtugoterminowych (pdtrocze, rok).
e Obszar
emocjonalny
2. Dbamy o zdrowie, e dyrekcja szkoty e Obszar fizyczny IX-VI
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Przypominamy uczniom, jak zachowac sie
w kontaktach z rowiesnikami (rozwigzywanie konfliktéw
bez uzycia agresji),

Uwrazliwiamy uczniéw na konieczno$¢ wyznaczania i
respektowania granic intymnosci
i prywatnosci w kontaktach z innymi,

Przypominamy uczniom do kogo w szkole mozna sie
zwréci¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Przypominamy zasady zachowania sie w sytuacji
niebezpiecznej i jak okresli¢ stopien zagrozenia.

Doskonalimy znajomos¢ zasad pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

Utrwalamy nawyki wtasciwego odzywiania sie
i higieny osobistej.

Realizujemy kampanie spoteczne nastawione na
budowanie zdrowych nawykéw w zakresie zdrowia
fizycznego i psychicznego.

Doskonalimy
umiejetnos$¢ mowienia
0 uczuciach.

Rozwijamy asertywne
postawy.

Dostrzegamy potrzeby
swoje
i drugiego cztowieka.

Przypominamy o stosowaniu komunikatu ,,ja”
w sytuacjach trudnych i konfliktowych, z poszanowaniem
praw innych osdb.

Rozwijamy umiejetnos¢ odczytywania ,,mowy ciata”.

Ksztattujemy empatyczng postawe

w stosunku do innych, zwtaszcza w stosunku do
mtodszych, starszych, niepetnosprawnych, bedgcych w
trudnej sytuacji.

nauczyciele
wychowawca

pedagog
i psycholog szkolny

Obszar
emocjonalny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Zwracamy uwage na
role przyjazni w zyciu.

Ksztattujemy
prawidtowe relacje
w rodzinie.

Ksztattujemy dojrzatg postawe pozwalajacg na
podejmowanie odpowiedzialnych decyzji opartych o
dobro i prawde.

Integrujemy zespoty klasowe, rozmawiamy o roli przyjazni
W ZycCiu.
Przypominamy o obowigzujgcych zasadach postepowania

w szkole i w domu.

Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
,Postaw na rodzine”.

Zachecamy ucznidow do udziatu w akcjach
charytatywnych.

Zapoznajemy uczniéw z ideg wolontariatu, zachecamy do
dziatania w Szkolnym Kole Wolontariatu,

Przyblizamy uczniom pojecie mediacji, w tym mediacji
rowiesniczych.

Ksztattujemy kulture
osobistg, postawy
prospoteczne.

Wymagamy stosowania podstawowych form
grzecznosciowych.

Egzekwujemy postawe szacunku wobec wszystkich
pracownikéw szkoty i ich pracy.

Pogtebiamy postawe tolerancji wobec kazdego cztowieka.

Egzekwujemy witasciwe zachowanie ucznidow
w miejscach publicznych.

dyrekcja szkoty
wychowawca
nauczyciele
pedagog i psycholog

rodzice

Obszar duchowy
i spoteczny

Obszar
emocjonalny

IX-VI
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Zwracamy uwage na odpowiedni do rodzaju zaje¢ ubidr
ze szczegdlnym uwzglednieniem stroju galowego podczas
uroczystosci.

Przypominamy o zasadach korzystania z telefonéw
komodrkowych, smartfondéw i tabletéw w czasie pobytu w
szkole.

Szanujemy granice prywatnosci innych oséb (nie
nagrywamy, nie robimy zdje¢ bez zgody oséb
zainteresowanych).

Tworzymy

i uczestniczymy

w kultywowaniu
tradycji szkoty, miasta,
regionu, panistwa.

Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach szkolnych i
miedzyszkolnych.

Przygotowujemy uroczystosci kulturalne
i patriotyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
obchoddw odzyskania niepodlegtosci.

Organizujemy wycieczki do miejsc zwigzanych z historig
panstwa i regionu ktadac nacisk na wtasciwe zachowanie i
przestrzegania zasad higieny,

Egzekwujemy witasciwg postawe oraz stosowny stréj na
apelach i uroczystosciach szkolnych.

Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne i inne prace, np.:
plastyczne.

Realizujemy przedstawienia oraz wystepy artystyczne
zwigzane z wazniejszymi wydarzeniami.

Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan.

wychowawca
rodzice

inni nauczyciele

Obszar duchowy
i spoteczny

Obszar
emocjonalny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Przygotowujemy uczniéw do konkurséw szkolnych,
regionalnych i ogélnopolskich.

Organizujemy wyjscia na rézne imprezy (spektakle
teatralne, wystawy itp.

Wymagamy od uczniéw prawidtowych zachowan wobec
symboli narodowych.

Uczestniczymy Organizujemy imprezy rekreacyjne i sportowe wychowawcy Obszar fizyczny o IX-VI
w imprezach i zachecamy do uczestnictwa w nich, .
rekreacyjnych, nauczyciele Obszar duchowy
sportowych w szkole Realizujemy kampanie spoteczne nastawione na zdrowy wychowania i spoteczny
i poza nia, aktywnie styl zycia, rozwdj aktywnosci fizycznej. fizycznego
spedzamy czas wolny organizatorzy akgji
uwalniajac sie od
negatywnych emocji. rodzice
Przeciwdziatamy Uwrazliwiamy mtodziez i jej rodzicow dyrekcja szkoty Obszar fizyczny o |X-VI
naduzyciom na niebezpieczeristwo nadmiernego i niecelowego
zZwigzanym z rozwojem korzystanie ze srodkéw komunikacji multimedialnej, wychowawcy F’bszar
i uzytkowaniem smartfonéw. nauczyciele intelektualny
technologii
informacyjnych Zabezpieczamy komputery w szkole przed dostepem do rodzice
i multimedialnych. tresci niepozadanych.
pedagog

Uswiadamiamy zagrozenia i konsekwencje wynikajgce ze
stosowania cyberprzemocy.

Przypominamy procedury zgtaszania i reagowania na
cyberprzemoc.

psycholog szkolny
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e Przypominamy o koniecznosci zwrdcenia sie po pomoc w
sytuacji zetkniecia sie z przemoca
w internecie.

e Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci.

e Uczymy krytycznego myslenia, rozpoznawania
dezinformacji, fake newséw, manipulacji i zagrozen
zwigzanych z Al.

Przypominamy e Rozmawiamy z uczniami o ich prawach e wychowawca e Obszar IX-X
mitodziezy i jej i obowigzkach. . intelektual
opiekunom o prawach N X . e nauczyciele intelektualny
. . . . onitorujemy przestrzeganie obowigzkéw ucznia.
i obowigzkach ucznia. Jemy & 2 e pedagog e Obszar duchowy
o  Wykonujemy szkolng gazetke scienng dotyczacg praw o i spoteczny
. o . e uczniowie
i obowigzkéw ucznia.
. . . L . e rodzice
e Przypominamy rodzicom prawa i obowigzki ucznia.
e samorzad
uczniowski
Wspomagamy e Dostosowujemy warunki pracy do mozliwosci uczniéw np. | ¢  dyrektor e Obszar duchowy IX-VI
mtodziez odpowiednie miejsce w tawce, pomoce dydaktyczne, formy h " i spoteczny
o specjalnych komunikaciji. ° wyd or_vawcv as
potrzebach | swietlicy

edukacyjnych oraz z
doswiadczeniem
migracyjnym

W procesie nauczania.

e Rozwijamy mocne strony ucznidw poprzez wykorzystanie
zdolnosci kompensowania ubytkdw przez inne zmysty.

e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.

e Udzielamy indywidualnej pomocy w czasie zajec.

e pedagog szkolny

e psycholog szkolny
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e Organizujemy pomoc kolezenska.
e  Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego
rozwojem i procesem edukacyjnym.

10. Rozwijamy e  Przypominamy uczniom o koniecznosci pracy we e dyrekcja szkoty e Obszar o IX-VI
zainteresowania, wiasciwych warunkach i odpowiednich sposobach uczenia sie. intelektualny
postawy twoércze Wsk g ok fok * pedagog szkolny ob duch
. s iy . skazujemy metody szybkiego i efektywnego . szar duchow
i przedsiebiorczos¢ ) 'J Yd y szybkieg Y g e psycholog szkolny <ot y
W procesie nauczania przyswajania wiedzy. i spoteczny
i wychowania e Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan stosujac * nau‘czy’uele
- L. przedmiotow
metody rozwijajgce kreatywnos¢
i innowacyjnos¢ ucznidw. e wychowawcy klas
e Przygotowujemy uczniéw do udziatu w konkursach e bibliotekarz
szkolnych i miedzyszkolnych.
e wychowawcy
e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniow na $wietlicy
terenie szkoty.
e Promujemy sukcesy ucznidw na tablicach szkolnych i na
stronie internetowej szkoty.
e Organizujemy klasowe i szkolne konkursy czytelnicze,
uwrazliwiajac dzieci na piekno jezyka literackiego.
11. Rozwijamy e dyrekcja, e Obszar e |X-VI

kompetencje cyfrowe.

e Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowe;j i
szanujemy urzgdzenia dostosowujac sie do zasad higieny

pracy.

e informatyk

e wychowawcy,

intelektualny
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o Woykorzystujemy technologie multimedialne
w procesie dydaktycznym.

e Zachecamy uczniéw do uczestnictwa konkursach wiedzy z

zastosowaniem technologii informacyjnej
i multimedialne;j.

nauczyciele,

pedagog
i psycholog szkolny

12. Pogtebiamy wiedze e Przeprowadzamy zajecia warsztatowe, uswiadamiajac e wychowawcy klas e Obszar fizyczny o [X-VI
uczniow na temat skutki natogow.
negatywnego wplywu o o N e pedagog szkolny ° F)bszar
uzywek na zdrowie od Org?m.zu!em\:]zajeclla dostkonala;:]e techniki skutecznego e psycholog szkolny intelektualny
fizyczne i psychiczne odmawiania i zachowan asertywnych.
cztowieka. e Organizujemy konkursy tematyczne. * nauczyciele

e  Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
,Zachowaj trzezwy umyst”.
e Organizujemy Szkolny Tydzien Profilaktyki.

13. Pogtebiamy e Uswiadamiany wartos¢ pracy zawodowej w dorostym e doradcazawodowy | e Obszar o IX-VI
$wiadomosé zyciu. intelektualny
indywidualnych o o e wychowawcy klas
sainteresowan uczniow | Organizujemy zajecia z doradcg zawodowym. e pedagog szkolny e Obszar spoteczny
majacych wptyw na e Uczestniczymy w réznorodnych formach zajeé¢ ol ol
wybor zawodu. dotyczacych orientacji zawodowe;j. ¢ Ppsycholog szkolny

e nauczyciele
14. Uczestniczymy e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na terenie e dyrekcja szkoty e Obszar e |X-VI

w dziataniach
ekologicznych

miasta.

e Organizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

pedagog szkolny

psycholog szkolny

intelektualny

Obszar duchowy
i spoteczny
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e Organizujemy na terenie szkoty akcje promujgce ® nauczyciele
ekologiczny styl zycia. przedmiotéw

e wychowawcy klas
e Dibliotekarz

e wychowawcy
Swietlicy

Plan dziatarh wychowawczo-profilaktycznych dla klasy OSMEJ

Cel wychowania:

Uczen kieruje wtasnym rozwojem, dokonuje swiadomych wyboréw pod katem swojej przysztosci, buduje stabilny system wartosci.

Efekty dziatarn wychowawczo-profilaktycznych:

Uczen:
e potrafi wykorzystac¢ swoje predyspozycje do planowania przysztosci,
e jest Swiadomy odpowiedzialnosSci za wtasny rozwéj, zna swoje miejsce w rodzinie,
e rozwija swoje zainteresowania, pasje,
e W sposbb asertywny komunikuje sie z innymi,

e ma $Swiadomos¢ problemdéw wynikajgcych z okresu dorastania oraz wie, ze spotkania kolezeriskie sg mu potrzebne i przynoszg korzysci dla
dobrostanu psychicznego,
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konsekwentnie dazy do osiggniecia pozytywnych celdw, rowniez dtugoterminowych,

przestrzega obowigzujgcych norm spotecznych, jest na tyle dojrzaty, aby w sytuacjach dla niego trudnych odnie$é sie do uniwersalnych wartosci
takich jak dobro, prawda,

zna i rozumie znaczenie wartos$ci obywatelskich i patriotycznych, wie, jak zachowad sie wobec symboli narodowych i prezentuje postawy
patriotyczne,

przejawia postawe tolerancji i szacunku wobec wszystkich ludzi,

rozpoznaje przyczyny odczuwania stresu, niepokoju w sytuacjach trudnych, réwniez dotyczacych okresu pandemii,
zna sposoby radzenia sobie ze stresem, niepewnoscia, lekiem,

pomaga osobom mtodszym, starszym, niepetnosprawnym i z trudnosciami,

uprawia sport, dba o sprawnos¢ fizyczng,

nosi adekwatny do okolicznosci stréj szkolny,

uczestniczy w zyciu kulturalnym regionu,

potrafi okresli¢ podstawowe sytuacje zagrazajgce zdrowiu i zyciu, utrwala zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia, ksztattuje postawy
proobronne,

posiada wiedze na temat substancji szkodliwych dla zdrowia, potrafi odmawiac i nie ulega presji rowiesniczej,

wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej,

uczen wie, jak whasciwie uzytkowac technologie informacyjne i multimedialne,

zna zagrozenia wynikajace z korzystania z technologii informacyjnej, poznaje mozliwosci sztucznej inteligencji,

jest Swiadomy zagrozen wynikajgcych z niewtasciwego uzytkowania portali internetowych i spotecznosciowych,

rozumie co to jest cyberprzemoc, stosuje procedury zgtaszania i reagowania na przypadki stosowania takiej formy przemocy,

zna konsekwencje prawne i spoteczne cyberprzemocy, hejtu, udostepniania nielegalnych tresci,
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zna swoje obowigzki i wywigzuje sie z nich,
zna swoje prawa i potrafi z nich korzystag¢,
wie, jakie znaczenie ma czytelnictwo dla jego indywidualnego rozwoju i zdobywanej wiedzy,

pogtebia swoje zainteresowania z wykorzystaniem zdobytych kompetencji, kreatywnosé, innowacyjnosé, przedsiebiorczo$é, wykorzystuje myslenie
analityczne poprzez korelacje miedzyprzedmiotows.

uczen z okreslong niepetnosprawnoscig oraz z doswiadczeniem migracyjnym ma poczucie wiasnej wartosci, zna swoje mocne i stabe strony,
prawidtowo komunikuje sie z otoczeniem,

chroni srodowisko naturalne, podejmuje dziatania proekologiczne.

Lp. Cele operacyjne Zadania Osoba odpowiedzialna Sposob ewaluac;ji Termin
1. Swiadomie organizujemy o  Wspieramy mtodziez w wyrazaniu wtasnych potrzebi | ¢ nauczyciele e  Obszar o |X-X
swoj czas pracy zainteresowan. duchowy
e wychowawca .
. , i spoteczny
e Wspomagamy w wyznaczaniu celéw ]
. . L e rodzice
krétkoterminowych (na miesiac)
i dtugoterminowych (pdtrocze, rok).
2. Planujemy swojg przysztos¢ | ¢  Organizujemy spotkania z doradcg zawodowym. e doradca zawodowy e Obszar o IX-VI
zawodowg ) o o duchowy
e Wspieramy miodziez w rozpoznawaniu ich e wychowawcy i spoteczny
predyspozycji zawodowych.
* pedagog e Obszar

e Uczestniczymy w réznorodnych formach zajec

. . . intelektualny
dotyczacych orientacji zawodowe;.

e Informujemy ucznidw o zasadach rekrutacji do szkét
Srednich.
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Dbamy o zdrowie,
bezpieczenstwo swoje

i innych oraz higieniczny i
aktywny tryb zycia.

Zapewniamy bezpieczeristwo uczniom podczas
pobytu w szkole.

Informujemy o zasadach przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych.

Przeprowadzamy lekcje wychowawcze dotyczgce
sposobéw radzenia sobie ze stresem, niepokojem,

Uwrazliwiamy mtodziez na sytuacje niebezpieczne na
terenie szkoty i poza nia.

Utrwalamy zasady bezpiecznego zachowania
podczas przerw.

Przypominamy uczniom, jak zachowac sie
w kontaktach z rowiesnikami (rozwigzywanie
konfliktow bez uzycia agres;ji),

Uwrazliwiamy uczniéow na konieczno$¢ wyznaczania i
respektowania granic intymnosci

i prywatnosci w kontaktach

zinnymi,

Przypominamy uczniom do kogo w szkole mozna sie
zwrdci¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia.

Przypominamy zasady zachowania sie w sytuacji
niebezpiecznej i jak okresli¢ stopien zagrozenia.

Doskonalimy znajomos¢ zasad pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

dyrekcja szkoty
wychowawca
nauczyciele
rodzice
policjant
inspektor BHP

przeszkoleni
nauczyciele

Obszar fizyczny

Obszar
intelektualny

Obszar
duchowy
i spoteczny

IX-VI
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Utrwalamy nawyki wtasciwego odzywiania sie
i higieny osobistej.

Kontynuujemy realizacje programéw
profilaktycznych , Trzymaj forme”, ,,Zachowaj
trzezwy umyst”.

Doskonalimy umiejetnosc
mowienia
o uczuciach.

Rozwijamy asertywne
postawy.

Dostrzegamy potrzeby
swoje i drugiego cztowieka,
integrujemy zespoty
klasowe.

Ksztattujemy prawidtowe
relacje w rodzinie.

Przypominamy o stosowaniu komunikatu ,ja”
w sytuacjach trudnych i konfliktowych,
z poszanowaniem praw innych osdéb.

Rozwijamy umiejetnos¢ odczytywania ,,mowy ciata”.

Ksztattujemy empatyczng postawe

w stosunku do innych, zwtaszcza w stosunku do
mtodszych, starszych, niepetnosprawnych, bedacych
w trudnej sytuacji.

Zwracamy uwage, przypominamy o roli przyjazni w
zyciu.
Przypominamy o obowigzujgcych zasadach

postepowania w szkole i w domu.

Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
»Postaw na rodzine”.

Zachecamy ucznidow do udziatu
w akcjach charytatywnych.

Zapoznajemy uczniow z ideg wolontariatu, aktywnie
dziatamy w ramach Szkolnego Kota Wolontariatu.

nauczyciele
wychowawca

pedagog
i psycholog szkolny

Obszar
duchowy
i spoteczny

Obszar
emocjonalny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Przyblizamy uczniom pojecie mediacji, w tym
mediacji réwiesniczych.

Ksztattujemy kulture
osobistg i postawy
prospoteczne.

Wymagamy stosowania podstawowych form
grzecznosciowych,

Egzekwujemy postawe szacunku wobec wszystkich
pracownikdw szkoty i ich pracy.

Pogtebiamy postawe tolerancji wobec kazdego
cztowieka.

Egzekwujemy witasciwe zachowanie ucznidow
w miejscach publicznych.

Zwracamy uwage na odpowiedni do rodzaju zajeé
ubiér ze szczegdlnym uwzglednieniem stroju
galowego podczas uroczystosci.

Przypominamy o zasadach korzystania
z telefonéw komdrkowych, smartfonéw i tabletéw w
czasie pobytu w szkole.

Szanujemy granice prywatnosci innych oséb (nie
nagrywamy, nie robimy zdje¢ bez zgody oséb
zainteresowanych).

dyrekcja szkoty
wychowawca
nauczyciele
pedagog i psycholog

rodzice

Obszar
duchowy
i spoteczny

Obszar
emocjonalny

IX-VI
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Tworzymy

i uczestniczymy

w kultywowaniu tradycji
szkoty, miasta, regionu,
panstwa.

Bierzemy udziat w waznych uroczystosciach
szkolnych i miedzyszkolnych.

Przygotowujemy uroczystosci kulturalne
i patriotyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem
obchoddw odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

Organizujemy wycieczki do miejsc zwigzanych
z historig panstwa i regionu ktadac nacisk na
wiasciwe zachowanie i przestrzegania zasad higieny,

Egzekwujemy witasciwg postawe
oraz stosowny strdj na apelach
i uroczystosciach szkolnych.

Wykonujemy gazetki klasowe, szkolne i inne prace,
np. plastyczne.

Realizujemy przedstawienia oraz wystepy
artystyczne zwigzane z wazniejszymi wydarzeniami.

Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan.

Przygotowujemy uczniéw do konkurséw szkolnych,
regionalnych i ogdlnopolskich.

Organizujemy wyjscia na rézne imprezy (spektakle
teatralne, wystawy itp.).

Wymagamy od uczniéw prawidtowych zachowan
wobec symboli narodowych.

wychowawca
rodzice

inni nauczyciele

Obszar
duchowy
i spoteczny

Obszar
intelektualny

IX-VI
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Uczestniczymy e Organizujemy imprezy rekreacyjne i sportowe e wychowawcy e Obszar fizyczny | o IX-VI
w imprezach rekreacyjnych, i zachecamy do uczestnictwa w nich, .

sportowych w szkole e nauczyciele e Obszar

i poza nia, aktywnie e Realizujemy akcje prozdrowotne. wychowania fizycznego Fjuchowy

spedzamy czas wolny e organizatorzy akgji ' spofeczny

uwalniajac sie od

negatywnych emocji. e rodzice

Przeciwdziatamy e Uwrazliwiamy mtodziez i jej rodzicow e dyrekcja szkoty e Obszar fizyczny | o  IX-VI

naduzyciom zwigzanym

Z rozwojem

i uzytkowaniem technologii
informacyjnych

i multimedialnych.

na niebezpieczeristwo nadmiernego korzystania ze
srodkéw komunikacji multimedialne;j.

do tresci niepozgdanych.

e Uswiadamiamy zagrozenia i konsekwencje
wynikajace ze stosowania cyberprzemocy.

e Przypominamy o koniecznosci zwrdcenia sie po
pomoc w sytuacji zetkniecia sie z przemoca
w internecie.

e  Przypominamy procedury reagowania i zgtaszania
przejawdéw cyberprzemocy.

e Zabezpieczamy komputery w szkole przed dostepem

e wychowawcy
e nauczyciele
e rodzice

e pedagog i psycholog
szkolny

e Obszar
intelektualny

e Obszar
emocjonalny

Przypominamy miodziezy
i jej opiekunom o prawach
i obowigzkach ucznia.

ozmawiamy z uczniami o ich prawach
i obowigzkach.

Vlonitorujemy przestrzeganie obowigzkéw ucznia.

vychowawca
auczyciele

edagog

Dbszar intelektualny

Dbszar duchowy
i spoteczny
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o  Wykonujemy szkolng gazetke $cienng dotyczaca
praw i obowigzkdéw ucznia.

e Przypominamy rodzicom prawa i obowigzki ucznia.

czniowie
e rodzice

e samorzad uczniowski

10. Wspomagamy mtodziez e Dostosowujemy warunki pracy do mozliwosci e dyrektor Obszar fizyczny IX-VI
o specjalnych potrzebach uczniéw np. odpowiednie miejsce w tawce, pomoce h " b
edukacyjnych oraz z dydaktyczne, formy komunikacji. * T/v’yc' ovyawcy as Obszar
doswiadczeniem Rozwit » | Swietlicy ijCthowy
. . . ozwijamy mocne strony ucznidéw poprzez i spoteczn
migrasyinym wykorz stJanieyzdoInos'ci kon:I ensowarrl)iap bytkéw przez | pedagog szkolny i '
W procesie nauczania. ) y Y P uby P
inne zmysty. e psycholog szkolny
e Zachecamy do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych.
e Udzielamy indywidualnej pomocy w czasie zajec.
e QOrganizujemy pomoc kolezenska.
e Zapewniamy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.
e Rozwijamy umiejetnosci komunikacyjne ucznia z
doswiadczeniem migracyjnym. Czuwamy nad jego
rozwojem i procesem edukacyjnym.
11. Rozwijamy e dyrekcja szkoty Obszar IX-VI
zainteresowania, e  Przypominamy uczniom o koniecznosci pracy we intelektualny
postawy twodrcze * pedagog szkolny

i przedsiebiorczos¢
W procesie nauczania
i wychowania.

wiasciwych warunkach i odpowiednich sposobach
uczenia sie.

e  Wskazujemy metody szybkiego i efektywnego
przyswajania wiedzy.

e psycholog szkolny

® nauczyciele
przedmiotéw

e wychowawcy klas

Obszar
duchowy
i spoteczny
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e Prowadzimy réznorodne kota zainteresowan,
stosujemy metody pracy rozwijajace kreatywnosé
i innowacyjnosc.

e  Przygotowujemy uczniéw do udziatu

w konkursach szkolnych i miedzyszkolnych.

e Prezentujemy umiejetnosci i osiggniecia uczniow na
terenie szkoty.

e Promujemy sukcesy ucznidw na tablicach szkolnych i
na stronie internetowej szkoty.

e QOrganizujemy klasowe i szkolne konkursy
czytelnicze, uwrazliwiajgc dzieci na piekno jezyka
literackiego.

bibliotekarz

wychowawcy $wietlicy

12.

Rozwijamy kompetencje
cyfrowe.

e  Bezpiecznie korzystamy z pracowni komputerowe;j i
szanujemy urzadzenia dostosowujac sie do zasad
higieny pracy.

e  Zachecamy uczniéw do uczestnictwa konkursach
wiedzy z zastosowaniem technologii informacyjnej
i multimedialne;j.

e Wykorzystujemy technologie multimedialne
w procesie dydaktycznym.

o  Wykorzystujemy umiejetnosci cyfrowe ze
szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci.

dyrekcja,
informatyk
wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog
i psycholog szkolny

Obszar
intelektualny

Obszar fizyczny

IX-VI
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o Uczymy krytycznego myslenia, rozpoznawania
dezinformacji, fake newséw, manipulacji i zagrozen
zwigzanych z Al.

13. Pogtebiamy wiedze e Przeprowadzamy zajecia warsztatowe, e wychowawcy klas e Obszar fizyczny | o IX-VI
ucznidow na temat uswiadamiajac skutki natogow. ol
negatywnego wplywu o o N e pedagog szkolny e Obszar
uzywek na zdrowie fizyczne e QOrganizujemy za!e;u.a fioskonala?e techniki e psycholog szkolny Fjuchowy
i psychiczne cztowieka. skutecznego odmawiania i zachowan asertywnych. i spoteczny
e  Organizujemy konkursy tematyczne. * nauczyciele
e Kontynuujemy udziat w kampanii profilaktycznej
,Zachowaj trzezwy umyst”.
e QOrganizujemy Szkolny Tydzien Profilaktyki.
14. Uczestniczymy e Bierzemy udziat w akcjach proekologicznych na e dyrekcja szkoty e Obszar o IX-VI

w dziataniach
ekologicznych

terenie miasta.

e QOrganizujemy konkursy o charakterze ekologicznym.

e QOrganizujemy na terenie szkoty akcje promujace
ekologiczny styl zycia.

pedagog szkolny
psycholog szkolny

nauczyciele

przedmiotéw

wychowawcy klas
bibliotekarz

wychowawcy Swietlicy

intelektualny

e Obszar
duchowy
i spoteczny
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X. EWALUACJA PROGRAMU

Podmiot Sposoby ewaluacji Kryterium sukcesu | Dokumentacja Termin Osoby odpowiedzialne Uwagi
ewaluacji
Uczniowie: Badania ankietowe Co najmniej Ankieta, V-VI 2026r. Wedtug przydziatu dyrektora
od klasy IV na 50 % ucznidéw oski Kiet szkoty
kazdym odpowiada zgodnie Whnioskiz ankiety
poziomie z zatozonym
edukacyjnym - modelem
losowo wybrani absolwenta.
Nauczyciele Dzielenie sie Dostrzeganie przez | Whnioski V-VI 2026r. Wychowawcy klas,
w ramach zespotdéw nauczycieli edzer dni Komisii:
samoksztatce- pozytywnych z p05|el zen przewodniczacy komisji;
. L . zespotow o ) .
niowych swoimi zmian. . tworzenie i analiza ankiet -wedtug
. przedmiotowych, i
uwagami, Rad przydziatu dyrektora szkoty
spostrzezeniami na y . .
Pedagogicznej,
temat programu, .
. ., sprawozdania
obserwacja ucznidéw, dni
analiza dokumentéw przewodnicza-
szkolnych, ankieta. cych komisji
przedmiotowych.
Rodzice Przyjecie uwag od Akceptacja przez Whioski ze spotkan | V-VI 2026r. Wedtug przydziatu dyrektora

rodzicow
dotyczacych realizacji
programu, dyskusje,

rodzicow dziatan
podejmowanych
przez szkote

w zakresie

wychowawcy
z rodzicami, rad
rodzicéw, ankieta,

szkoty
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debaty, badania wychowania whnioski
ankietowe. i profilaktyki. z przeprowadzo-
nych ankiet.

XI. MODYFIKACIE

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi zwartg catosc i jego petna realizacja pozwoli na osiggniecie celéw, niemniej jednak dopuszczalne s3
mozliwosci wprowadzenia zmian i poprawek wynikajgcych z aktualnych potrzeb zainteresowanych podmiotéw.



