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am ozpocquy sie po kilku dniach nauki. Swoimi uchwyconymi |
= momentami oraz wrazeniami dzielg sie Wasi koledzy z klasy i
8D, ktorzy przygotowali dla Was zimowe wydanie Trajkotki.

By¢ moze lektura sprawi, ze zapragniecie wzig¢ udzial w
przygotowywaniu pieknej karnawatowej maski, aktywnego
wypoczynku na $§wiezym powietrzu lub sprawieniu pieknej

niespodzianki swej Drugiej Polowce...
Milej lektury zyczy
~ zespol Trajkotki



Ferie, ferie

| po feriach...

Ferie Zimowe mozna by rzec, ze jest to czas
odpoczynku i beztroski . Wyjazdéw na narty,
snowboard czy sanki lub jesli kto§ woli do
cieplych krajow, gdzie mozna zazywac kapieli
stonecznych jak i wodnych. Jednak... w tym roku
jestem pewna,ze przynajmniej polowa naszych
rowiesnikdw z 6smej klasy- w tym i ja, spedzili
ferie otoczeni wzorami z matematyki, zadaniami
z angielskiego oraz nad nauka naszego ojczystego
jezyka, a dokladniej rzecz biorac gramatyka,
frazeologizmami i lekturami, ktére drecza
kazdego ucznia,ktéry nie lubi czytac .

Lecz dlaczego ci 6smoklasisci sie ucza? Mozna
by zapytaé, oczywiScie odpowiedZ jest dosé
prosta. EGZAMINY! I nie, nie te kwietniowe,
ktéore powiedzmy sobie szczerze  maja
ukierunkowa¢ zycie tych mlodych ludzi, chodzi
tutaj o egzaminy proébne. Ale do$¢ juz o tym,
musze przyznac ze jest to nieprzyjemny temat,
nauka, egzaminy, wiec co oprocz tego mozna
robi¢ w ferie zimowe? Pierwsza my$l jaka sie
nasuwa to sanki, rzucanie sie $niezkami,
budowanie igloo czy lepienie balwanéw. No
wlasnie tylko od paru lat mamy ocieplenie
klimatu i z zimy na zime tego $niegu ubywa, do
tego stopnia, ze jeSli w te ferie kto$ nie wybrat sie
w gory, $Snieg mogl zobaczy¢ tylko w filmach lub
na forach spolecznoSciowych. Osoby ktére w te
gory pojechaly mialy z pewnoscig wiele radochy,
gdy wuczyly sie lub po prostu zjezdzaly
z o$niezonych stokéw. Mam nadzieje ze wszyscy
te ferie spedzaja réwnie milo jak i aktywnie jak ja
i nie siedza ciggle przy biurku!

Milena Czaja




Zima to lu

Ferie to czas odpoczynku, ale takze okazja
na rozwijanie zainteresowan pozaszkolnych. Ja
przeznaczylem tydzien wolnego, na szkoleniu sie
W mojej pasji, narciarstwie. W tym celu udalem
sie na obdz narciarski organizowany przez
Fabryke Naukowcow w Malych Cichych -
niewielkiej wsi polozonej w wojew6dztwie mato-
polskim.

Juz od trzech lat uczestnicze w takich
obozach, przez co wraz z moimi starymi kolegami
nazywamy sie weteranami. Na narty chodziliSmy
rano lub po poludniu w zaleznoSci od grupy.
Nauczylem sie doskonale jezdzi¢ plugiem, co
sprawialo jeszcze wieksza frajde podczas jazdy.
W oérodku jedna z wielu atrakcji byl tenis
stolowy, dzieki ktéoremu potrafie lepiej odbijac ta
mala pilke.

Poza tym na zajeciach robiliémy ciekawe
do$wiadczenia chemiczne, np. tworzenie mydla.
Zorganizowano nam wycieczke do Zakopanego
oraz pobyt w aquaparku. Niezapomnianymi

przezyciami  byla  dyskoteka i  ognisko.
Wydarzenia te pozwolily zacieSni¢ wiezy miedzy
uczestnikami. ~ Poznalem  wielu = nowych
znajomych i razem tworzyliSmy nierozlaczna
ekipe.

Jedynym minusem jaki moze sie przytrafi¢
podczas jakiegokolwiek wyjazdu jest tak zwana
spatologia”. Mam tu na mys$li niewychowane
dzieci, ktore bez przerwy przeklinaja oraz
licealistéw, ktorzy zamiast dawac dobry przyklad,
dokuczajg innym. S3 to jedynie nikle przypadki,
na ktore lepiej by¢ przygotowanym.

Pomimo malych komplikacji ferie
wspominam bardzo dobrze.

Artur Karczewski



Jak wykonac¢
maske kar
|

Z poczatkiem nowego roku ludzie chodza na zabawy
karnawalowe, maskarady, czyli przebierane imprezy
organizowane w chyba kazdej cze$ci $wiata. Do
najpopularniejszej z nich zdecydowanie nalezg te w
Rio de Janeiro (Brazylia) i w Wenecji (Wlochy).
Barwne stroje i maski sa wizytowka okresu
karnawalowego.  Jednak, aby przenie$¢ sie do
jednego z tych, badz innych krajow hucznie
obchodzacych to Swieto, wcale nie trzeba tam jechac!
Wystarcza nam: dobry humor, grupa znajomych,
muzyka do ktérej az chce sie tanczy¢ ...
wlasnorecznie wykonana maska.

Do wykonania maski potrzebujesz:
Bloku rysunkowego/technicznego

(Ga uzylam rysunkowego, zeby Kkartki
dopasowywaly do twarzy)

Nozyczek

Pistoletu do goracego kleju

Mazakow

Oléwku

Zszywacza

Linijki

0Ozdéb (ja uzytam brokatu, wstazek, piorek i koralikow)
Tasiemki do zawigzania maski

Opcjonalnie kleju w sztyfcie

lepiej sie

Wykonanie:

Zmierz linijka dtugo$¢ od mniej wiecej polowy czola
do czubka nosa. Nastepnie zegnij kartke na pot i na
jednej polowie tuz przy zgieciu zaznacz zmierzong
wcze$niej dlugosé. Od punktow krancowych
pociagnij dwie proste linie do przeciwleglych koncow
kartki.

Nastepnie przerysuj ponizszy ksztalt (rys. 1) i wytnij
go lacznie z oczami tak, aby jednocze$nie stworzyc
jego kopie na zgietej polowie.

nawalowa

Radzi Agnieszka Pastawska

Na linii nosa zszyj wyciete fragmenty
zszywaczem, delikatnie rozlacz czeéci i przymierz
maske do twarzy po czym dokonaj ewentualnych
poprawek. Jesli maska pasuje wyjmij zszywki i
0zd6b maske wedlug uznania ( ja pokolorowatam
ja flamastrami, zrobilam czarne wzory, ktore
pomalowalam klejem i posypalam srebrnym
brokatem, na czubek dokleilam piorko i koralika,
a po bokach doczepilam wstazki i zakrecilam je
na nozyczkach).

Po ozdobieniu wytnij po bokach dwie dziurki na
wstazke i sklej zaznaczony na rysunku kolorem
réozowym fragment za pomoca kleju na goraco,
tworzac z papieru kat ok 140 stopni. Nastepnie
przetnij tasiemke na po6t i kazda z potowek przewiaz
przez jedna dziurke w masce. Gotowe!
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Nauka krokow motywuje mozg do wysitku, co
pamieci.

stanowi skuteczne ¢éwiczenie Tance
standardowe najlepiej sie spra
przypadku.
Zumba, latino dance, pozwal;

sposob spali¢ tkanke tluszcz
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Tanczyc moznal w kazdym

muzykl na lekc;ach rytmlkl
spolecznej, ksztaltuje osobowosc i stanowi OkaZ_]Q
do rozwijania pasji. Dla doroslych—to—idealna
okazja~do-spotkan towarzyskich, poznawania
nowych ludzi, a dla emerytéw do ruszenia.sie. z
domu.
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W Gliwicach jest wiele szkol tanca, zaréwno dla dzieci jak i dorostych. Do najpopularniejszych nalezg: 3

Arte na ul. Wyszynskiego, ktora oferuje zajecia dzieciom od 2-16 lat, zajecia fitness dla dorosltych oraz

zajecia solowe i w parach, Szok Gliwicka Szkola Tanca w Domu Kultury, CTO Dance School Gliwice na ul.

Lutyckiej, Let's Dance - Dance Studio na ul. Kozielskiej, Studio Tannca HAVANA na ul. Bytomskie;j.

Mozliwosci jest wiele, dlatego trzeba sie zapisa¢ by uwolni¢ hormony szcze$cia i cieszy¢ sie piekna figura.

Barbara Sosna

starsze tanczq mewm.q




Kacik poetycki

Milos¢-znasz to uczucie?

Nie? To opowiem ci w skrocie.
To moment kiedy juz od myslenia o tej osobie
glowa cie boli,
a twOj mozg zamiast sie uczyc to o niej rozmyslac
woli.
Przy kazdym spotkaniu z tq osobg uSmiech ci z
twarzy nie znika
i juz w brzuchu niejeden motylek sie rozpycha.
Mysle, ze kiedy znajdziesz tq osobe jedyna
to bedziesz sie cieszy¢ kazda spedzong z nig
chwila
i dopiero po jakims$ czasie
ogarniecie, ze sie kochacie.
Modlic¢ sie tylko trzeba by to byta mitos¢
odwzajemniona,
bo nikt nie chce trafi¢ do friendzone'a .

W walentynki zakochani swe swieto obchodza,
a single do McDonald's chodza.
Podsumowujgc mitos¢ to piekne uczucie
i mama nadzieje, Ze zrozumiecie,
ze jesli wam sie to szczescie przytrafito
to, Ze korzystac z niego trzeba, bo niektorym sie
to jeszcze nigdy nie zdarzyto.

Magdalena Malkiewicz

Pewien Walenty

Szedt Walenty kreta droga,

Nagle stanat jak wryty.

Jego oczom ukazat sie Aniot,

Wiec przetart oczy raz, dwa, trzy.

- CoOz ja widze, czy ja $nie? -

Pytat chlopak siebie.

Z podziwu wyjs¢ nie potrafit,

Jezyka w gebie zapomnial,

A tu dziewczyna do niego sie zbliza.

— No rusz sie Walenty, no juz,

Ona zaraz tu bedzie! — warczat pod nosem on.
Lecz Walenty jak stal, tak stat

Ruszy¢ sie nie potrafit.

— Cze$¢, a ty kto jestes i co tutaj robisz? -

Pyta chlopaka dziewczyna.

— No jaaaaaaaaaaaaaaa.... - ciggnie zaklopotany
chiopak.

— No ty, a kto? No Ty! - chichocze ona.

— Bo ja lubie sobie tutaj przychodzi¢ — moéwi
szybko on.

— Ja tez — mowi dziewczyna , Smialo chwyta go
za reke i mowi:

— To moze pospacerujemy razem?

I tak, od tej chwili, Walenty i jego nieznajoma
Przemierzali razem Sciezki i drogi.

I pozostali tak nieroztgczni

Przez dziesiatki lat nastepnych.

Martyna Hanzel
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WALENTYNKI, ale co mozna robi¢ w ten
magiczny dzien?

Osoby doroste chodza na kolacje lub
wymy$laja inne romantyczne wieczory, ale
my przeciez jeszcze jesteSmy w podstawdwce.
Wiekszo$¢ rzeczy ktoére mozemy zrobi¢ sg
sponsorowane przez naszych rodzicow i
uwazam iz powinni§my zrobi¢ co$ od siebie
dla naszej drugiej potowki. Co prawda kino
czy pizza tez bylaby dobrym pomyslem, ale to
chyba zbyt pospolite. Moze dla odmiany
zapros$ ja/jego do siebie i ugotujcie cos$ razem,
odpalcie Netflixa i cieszcie sie czasem

spedzonym razem ()

Tatiana Gromada

Rozwiqz Zagadki w jezyku
angielskim, na odpowiedzi czekamy
do 14 II, na zwyciezce czeka stodka
nagroda!!!

Podpisane odpowiedzi prosze

przekazywaé do szkolnej Biblioteki
This day is known as a cultural
celebration of romance and

romantic love all of the world....

This plant is significant in many

societies, it's the floral emblem of the

United States.
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